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Аннотация: Цель работы: описать ход и результаты экспериментальной работы по организации 
внеаудиторной работы со студентами – будущими учителями иностранного языка в контексте син-
теза обучения и воспитания. Гипотеза: внеаудиторная работа может стать действенным ресурсом 
развития когнитивных способностей личности, расширения кругозора и формирования ценностных 
установок, если работа в данном направлении будет проводиться в единстве обучения и воспита-
ния. Методы исследования: наблюдение, дедукция, рефлексия, опытно-экспериментальная работа, 
беседа, методы математической обработки данных. Результаты исследования: выявлены условия, 
обеспечивающие достижение поставленной цели в условиях учебного театра на английском языке. 

В настоящее время в отечественном выс-
шем образовании наблюдается проблема нару-
шения единства обучения и воспитания. Этот 
факт противоречит зафиксированному в Законе 
об образовании в РФ [4] определению образо-
вания как единого целенаправленного процесса 
воспитания и обучения. Приоритетность вос-
питания очевидна. Эта приоритетность имеет 
глубокие исторические корни, неоднократно 
исследовалась в педагогической теории и во-
площалась в отечественной и зарубежной педа-
гогической практике (А. Дистервег, К.Д. Ушин-
ский, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинский, 
Р. Штайнер и др.).

И если в педагогике школы эта проблема 
находит решение, и многие учителя стремятся 
к реализации единства обучения и воспитания 
[3], то для высшего образования характерно 
доминирование предметного обучения. Пред-
полагается, что студент – это своего рода сфор-
мированная личность, и цель его пребывания в 
стенах высшего учебного заведения заключает-
ся в освоении теоретических основ и получе-

нии практических навыков будущей профессии. 
На самом деле процесс воспитания личности 
длится всю жизнь, и период вузовского обуче-
ния чрезвычайно важен, прежде всего, с точки 
зрения формирования ценностных ориентаций 
и становления личности. 

Целью исследования предлагаемой статьи 
является анализ опытно-экспериментальной ра-
боты в рамках исследования темы формирова-
ния личности будущего учителя иностранного 
языка. В высшем педагогическом образовании 
в процессе подготовки учителей иностранно-
го языка логичен синтез предметной, психоло-
го-педагогической и методической подготовки. 
Эти блоки составляют основу профессиональ-
ной подготовки и входят в учебный план. Слож-
нее обстоят дела с внеаудиторной работой, ко-
торая, как правило, не является обязательным 
компонентом образовательного процесса. Эта 
работа основана на принципе добровольности 
и личной заинтересованности студентов, их по-
требности раскрыть творческий потенциал, и в 
принципе может быть сведена к минимуму. Ав-
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тор предположил, что во внеаудиторной рабо-
те с будущими учителями иностранного языка 
скрыты возможности для развития их когни-
тивных способностей, расширения кругозора и 
формирования ценностных установок. 

Эксперимент носил лонгитюдный характер 
с 2007 по 2020 год. 

Использовались методы исследования: на-
блюдение, дедукция, рефлексия, опытно-экспе-
риментальная работа, беседа, методы математи-
ческой обработки данных. 

Проведенная опытно-эксперименталь-
ная работа привела автора к выводу о том, что 
оптимальные возможности для решения по-
ставленной задачи исследования заложены в 
деятельности учебного театра на английском 
языке. 

Приступая к работе, автор опирался на бо-
гатые отечественные традиции, накопленные 
в этой области [1]. Вместе с тем необходимо 
было учесть специфику контингента, с кото-
рым предстояло работать, поскольку театр был 
организован для будущих учителей английско-
го языка. Руководитель театра исходил из идеи, 
согласно которой учитель иностранного язы- 
ка ‒ это посредник между родной и «иной» 
культурами. Идея пересечения культур отраз-
илась в первую очередь на подборе репертуа-
ра. Пьесы англоязычных авторов пронизаны 
«иной» культурой, и это давало возможность 
для участников театра проникнуть в ее глу-
бины не на уровне информационного озна-
комления, оставаясь в позиции представителя 
родной культуры. Именно так происходит зна-
комство с культурой стран изучаемого языка на 
учебных занятиях. При подготовке спектакля 
участникам театра необходимо было «вклю-
чить» эмоциональную сферу, что обеспечивало 
«вчувствование» в образы героев. Это сложный 
процесс, который связан с эмоциональными пе-
реживаниями и поиском внешних сценических 
средств выражения. Полагается, что именно 
здесь скрыт значительный резерв реализации 
принципа единства обучения и воспитания. 

Проанализирован ход опытно-эксперимен-
тальной работы. В качестве источниковой базы 
была взята подготовка спектакля «Сотворив-
шая чудо» по пьесе американского драматурга  
У. Гибсона [5].

Интересен пример эмоционального пере-
живания, напрямую связанного с расширени-
ем когнитивного поля будущих учителей ино-
странного языка. Так, студент, исполняющий 

роль Артура Келлера в спектакле, в процессе 
работы над ролью признавался, что в принципе 
ему был известен исторический факт противо-
стояния менталитетов севера и юга Соединен-
ных Штатов Америки в конце XIX века. Другое 
дело, что для студента оказалось непростым 
испытанием показать приверженность своего 
героя позициям юга и верность им на сцене с 
учетом того, что эта приверженность проходит 
буквально через всю драматургию образа ге-
роя. Суть конфликта заключалась в неприятии 
жителя юга Артура Келлера независимого по-
ведения учительницы Анны Салливан, которая 
впитала в себя идеи равенства и прогресса, при-
сущие жителям северных штатов. Кроме этого 
противостояния менталитетов, носящих глу-
бинный политический и культурный подтекст, 
в пьесе присутствует столкновение характеров: 
сильная, целеустремленная Анна Салливан пы-
тается сломать неприятие ее методов воспита-
ния как родителями Эллен Келлер, так и самой 
слепоглухонемой девочкой. Этот конфликт на-
полнен глубоким психологизмом и проходит че-
рез всю пьесу. По признанию студентов-испол-
нителей ролей в спектакле, для них культурные 
коннотации, в равной степени как и психологи-
ческие коллизии, оказались «новым знанием» 
в области культуры страны изучаемого языка и 
в области понимания психологических особен-
ностей личности и взаимоотношений между 
людьми. Понадобилась основательная индиви-
дуальная работа с каждым исполнителем, что в 
итоге обеспечило успех достижения цели.

В пьесе У. Гибсона силен педагогический 
посыл. Поэтому участники спектакля макси-
мально стремились использовать сценические 
средства для отражения концептуальной идеи 
пьесы и спектакля, которая заключалась в вере 
в возможности человека, что обеспечивало 
победу личности на основе союза Учителя и 
Ученика. Вместе с тем руководитель театра не 
стремился акцентировать явный воспитатель-
ный смысл, полагая, что он не должен быть на-
вязанным извне. Здесь необходимо исходить из 
того, что любое воспитательное воздействие 
в прямой форме вызывает сопротивление [2]. 
Но воспитательный смысл глубоко гумани-
стической пьесы У. Гибсона нашел отклик как 
у участников спектакля, так и у зрителей, ос-
новные положения которого они отразили в 
рефлексивных сочинениях после проведенной 
работы. При анализе сочинений автора более 
всего интересовал аспект синтеза обучения и 
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воспитания. Кроме указанных выше момен-
тов «нового знания», участники спектакля от-
мечали, что для них важным оказался факт ис-
пользования «шоковых» методов воспитания, к 
которым прибегала Анна Салливан, а также ее 
опора на собственный опыт переживания жиз-
ненных трудностей взросления и выбора герои-
ней профессионального пути. Исполнительница 
роли Анны признавалась, что после работы над 
ролью она сделала для себя открытие: настоя-
щим учителем можно стать лишь пройдя через 
испытания. Только этот опыт делает человека 
сильнее, вселяет в него веру и уверенность в 
себе и своих учениках. Отмечено, что зрители 
в своих рефлексивных сочинениях более всего 
делали акцент на воспитательном потенциале 
пьесы и спектакля. Вместе с тем, отвечая на во-
прос о «новом знании», практически все отме-
чали психологические особенности, которыми 
наполнена пьеса и соответственно спектакль. 
Эти моменты, вне сомнения, наполнены новиз-
ной, поскольку они расширяют кругозор чело-
века относительно мира взаимоотношений с 
другими людьми. В беседах со студентами-зри-
телями неоднократно звучала тема осмысления 
выбора дальнейшей профессиональной сферы 
деятельности. 35 % опрошенных признавались, 
что после спектакля они пересмотрели свои не-
которые ценностные ориентиры, связанные с 
принятием для себя картины мира оптимисти-
ческой направленности. 

Выводы. Проведенная работа позволила ав-
тору выявить следующие условия, при которых 

внеаудиторная работа может стать действенным 
ресурсом развития когнитивных способностей 
личности, расширения кругозора и формирова-
ния ценностных установок. 

1.	 Важен выбор репертуара. Материал 
пьесы должен содержать возможности для ре-
ализации синтеза обучения и воспитания. При 
ограниченном выборе драматургического ма-
териала руководителю учебного театра следует 
прибегать к написанию сценариев, где акцент 
бы делался на единстве обучения и воспитания.

2.	 Большую роль играет индивидуальная 
работа с исполнителями ролей в спектакле.

3.	 После проведенной работы и показа 
спектакля необходимо обеспечить обратную 
связь в виде рефлексивных сочинений участни-
ков спектакля и зрителей.

Характер проведенного исследования не 
позволил автору зафиксировать в математи-
ческой модели изменения, произошедшие со 
студентами, и выразить их в количественном 
соотношении. Тем не менее, как показывают 
наблюдения, отмечался рост интереса студен-
тов к культуре страны изучаемого языка на 
учебных занятиях. 

Результатом работы можно считать так-
же факт создания учебных театров в школах 
выпускниками института ‒ учителями ино-
странного языка, которые используют опыт, по-
лученный ими в учебном театре в период про-
фессиональной подготовки и основанный на 
воплощении идеи синтеза обучения и воспита-
ния во внеаудиторной работе.
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