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Аннотация: Целью данной статьи является рассмотрение возможностей дидактического ма-
териала в контексте работы над развитием коммуникативных умений обучающихся для пропаган-
ды здорового образа жизни через формирование интереса к физической культуре и спорту. Про-
блема исследования обусловлена недостаточной разработанностью вопроса: отсутствует спектр 
средств и приемов развития речи обучающихся на основе обращения к текстам спортивной тема-
тики. В поисках решения обозначенной проблемы были решены следующие задачи: проведен ана-
лиз школьных учебников по русскому языку на предмет выявления дидактической составляющей, 
направленной на пропаганду физической культуры и спорта, и предложены приемы работы над 
устной и письменной формами речи через использование приемов творческого характера. Гипоте-
за исследования основана на предположении, что верно и систематически организованная работа 
по речевому развитию на основе осознанного отношения обучающихся к содержательной стороне 
дидактического материала будет способствовать не только развитию связной речи у обучающихся, 
но и пропаганде здорового образа жизни посредством текстов спортивной тематики. При работе 
над статьей авторами были использованы метод анализа и метод обобщения. Практическая зна-
чимость статьи заключается в разработке преимущественно поисково-творческих приемов работы 
в аспекте развития связной речи обучающихся, в основе которых лежат тексты спортивной тема-
тики.

Основная особенность методики работы 
по развитию речи обучающихся заключается в 
необходимости использования учителем зада-
ний продуктивного типа [1]. В основе заданий, 
вызывающих интерес к физической культуре и 
спорту, может быть реализован творческий под-
ход как реализация деятельностного подхода. 
Например, ребятам можно предложить высту-
пить в роли редактора школьной электронной 
газеты: «На этой неделе в твоей школе состо-
ится Неделя физической культуры и спорта. 
Тебе поручено подготовить стенд о знаменитом 

спортсмене своего региона». При выполнении 
этого задания предполагается, что обучающий-
ся должен самостоятельно определить деяте-
лей в сфере спорта данного региона, найти о 
нем сведения в школьной библиотеке, в СМИ, 
в том числе посредством интернет-ресурсов. 
Учитель может использовать данное задание 
для домашней работы или во внеурочной дея-
тельности. Его выполнение на уроке можно 
организовать в групповой форме: каждая груп-
па будет готовить свой блок информации по 
таким рубрикам, как биография, определенный 



SCIENCE PROSPECTS. № 2(161).2023.68

PEDAGOGICAL SCIENCES 
Theory and Methods of Training and Education
этап в жизни, связанный с обучением, спор-
тивная карьера, достижения и пр. Предложен-
ное поис ково-творческое задание нацелено на 
формирование умений, связанных с подбором 
материалов из различных источников. Оно «ра-
ботает» на формирование умения собирать и 
систематизировать материал, на основе которо-
го будет создано публичное высказывание. Это, 
в свою очередь, способствует осознанности 
чтения, что лежит в основе формирования кри-
тического мышления у обучающихся.

Можно предложить написать сочинение 
на одну из следующих тем: «Спорт в моей 
жизни», «Мое отношение к спорту», «Мой 
любимый вид спорта» и т.п. Такого рода зада-
ния позволяют реализовать три направления 
в работе по развитию речи: совершенствова-
ние норм письменной речи; обогащение сло-
варного запаса словами спортивной тематики; 
совершенствование связной речи, поскольку 
обучающемуся необходимо использовать опре-
деленный тип речи. В дальнейшем учитель 
может использовать написанные сочинения в 
качестве дидактического материала: в ходе вза-
имопроверки осуществлять редактирование 
текстов. 

Мы считаем эффективными творческие 
приемы развития речи обучающихся, направ-
ленные на умения рассуждать и делать само-
стоятельные выводы. Так, в процессе работы 

над функционально-смысловыми типами речи 
действенным заданием будет написание текста- 
рассуждения на темы типа «Спорт – залог здо-
ровья», «Спорт – это жизнь», «Надо спортом 
заниматься!». Здесь обучающиеся будут при-
водить убедительные аргументы (с этой целью 
предложить привести не менее трех доводов, 
подтверждающих свою позицию), делать выво-
ды, а также формировать такие коммуникатив-
ные качества речи, как логичность и ясность. В 
поиске аргументов ребята могут воспользовать-
ся различными источниками информации; это 
благотворно скажется на их умении отбирать 
нужную информацию, анализировать ее, что в 
конечном итоге «сработает» на формирование 
читательской грамотности как одной из состав-
ляющей функциональной грамотности учащих-
ся. На существующие дефициты в аспекте ме-
тодического инструментария для формирования 
функциональной грамотности неоднократно 
указывалось в исследованиях отечественных 
методистов [2, с. 144–149].

Таким образом, систематическое исполь-
зование дидактического материала спортивной 
тематики, приемов поисково-творческого ха-
рактера в процессе работы по развитию речи 
обучающихся будет эффективно формировать 
позитивное отношение к здоровому образу жиз-
ни через пропаганду физической культуры и 
спорта.
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