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1 Общая характеристика дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей  программы  
Цель реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы: профессиональная подготовка вожатых для работы в организациях 

и учреждениях летнего отдыха и оздоровления детей. 

Категория слушателей, на обучение которых рассчитана дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа: лица, достигшие возраста 

18 лет.  

Планируемые результаты освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы 

В результате обучения слушатель должен: 

- знать теоретические основы организации досуга детей;  

- уметь организовать досуг детей в организациях и учреждениях летнего 

отдыха и оздоровления детей;  

- владеть методами планирования и организации досуга в организациях и 

учреждениях летнего отдыха и оздоровления детей. 

Трудоемкость обучения. Общая трудоемкость освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы составляет 144 ч. за весь 

период обучения. 

Форма обучения. Программа реализуется в смешанной форме. 

Выдаваемый документ. По окончании обучения выдается свидетельство 

установленного образца. 

 

2 Организационно-педагогические условия дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы 

Реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы обеспечивается научно-педагогическими работниками института. 

Квалификация научно-педагогических работников института соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, в разделе «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования», утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 11 января 

2011 г. № 1н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 марта 2011 г., регистрационный № 20237).  

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» содержание и организация образовательного процесса при 

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы регламентируется: учебным планом; календарным учебным 

графиком, материально-техническим обеспечением программы. 

 

 

 

consultantplus://offline/ref=DA8A82D0D46D3547FB845C70250AE0E27FE424C3F67ADA041C8A4944AEBF57A2C9256A96008D5B68SBnDH
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Учебный план  

 

 

Содержание тем 

Тема 1. Нормативно-правовое основы деятельности вожатого в 

учреждениях летнего отдыха и оздоровления детей. (16 ч.) Законодательные 

основы, нормативные акты, регламентирующие деятельность воспитательно-

оздоровительных лагерей. Охрана труда и техника безопасности. Конвенция о 

правах ребенка. ФЗ «Об образовании в РФ». Кодекс законов о труде РФ. 

Типовое положение об образовательном учреждении дополнительного 

образования детей. Санитарно-гигиенические правила и нормы при организации 

детских оздоровительных лагерей. Практика организации досуга детей. 

Тема 2. Понятие детского досуга и педагогики детского досуга. (16 ч.) 

Понятие детского досуга и педагогики детского досуга. Социально-
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1 Нормативно-правовые основы 

деятельности вожатого в 

учреждениях летнего отдыха и 

оздоровления детей 

16 2 6 8 16 тест 

2 Понятие детского досуга и 

педагогики детского досуга 

16 2 6 8 16 тест 

3 Концепции организации 

детского досуга. Концепции 

организации летнего отдыха 

детей 

16 2 6 8 16 тест 

4 Личность организатора 

детского досуга 

22 4 7 11 22 тест 

5 Особенности организации 

досуга в детских 

оздоровительных лагерях и в 

условиях школы 

26 4 9 13 26 тест 

6 Содержание и формы 

воспитательной работы в 

местах отдыха детей 

26 4 9 13 26 тест 

7 Планирование воспитательной 

работы в условиях летнего 

отдыха детей 

22 4 7 11 22 тест 

Итого 144 22 50 72 144  

Итоговая аттестация  Итоговое аттестационное тестирование  
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педагогические и психолого-педагогические основания организации детского 

досуга. Летняя педагогическая практика, ее задачи, содержание. Отчетная 

документация по итогам педагогической практики.  

Тема 3. Концепции организации детского досуга. Концепции организации 

летнего отдыха детей. (16 ч.) Понятие педагогической концепции. Концепции 

организации детского досуга. Концепции отдыха детей в летнее время. 

Профильный лагерь, экологический лагерь, семейные лагеря, центры детских 

общественных организаций, летние мастер-школы. Исторические (воссоздание 

исторических событий, литературных произведений), фольклорные («Школа 

первобытных ремесел»), туристические (велосипедные, лодочные экспедиции), 

археологические лагеря. «Ньюландия», «Хоббитские игры», «Школа 

выживания» и другие современные сюжетно-ролевые концепции организации 

летнего отдыха.  

Тема 4. Личность организатора детского досуга. (22 ч.) Роль личности 

вожатого в организации летнего отдыха. Требования к организатору летнего 

отдыха. Внешний вид вожатого. Типы вожатых (по О.Газману). Обязанности 

вожатого, воспитателя, старшего вожатого, инструктора по плаванию, физрука, 

подменного воспитателя. Организация общения с детьми. «Заповеди» вожатого  

Тема 5. Особенности организации досуга в детских оздоровительных 

лагерях и в условиях школы. (26 ч.) Охрана жизни и здоровья детей. Техника 

безопасности в загородном лагере отдыха детей. Учет возрастных и 

индивидуальных особенностей детей при организации досуга Особенности 

организации детского досуга в разновозрастном отряде. Технология 

формирования детского коллектива.  Организационный, основной и 

заключительный периоды в формировании временного детского коллектива в 

условиях летнего отдыха. 

Тема 6. Содержание и формы воспитательной работы в местах отдыха 

детей. (26 ч.) Целевые ориентиры в организации детского досуга. 

Содержательные аспекты детского досуга. Режим дня и его педагогические 

основы. Формы и методы воспитательной работы в лагерях отдыха детей. 

Методика подготовки и проведения праздника. Психолого-педагогические 

основы детской игры. Функции игры. Методика проведения игр, подвижных и в 

помещении. Технология КТД, этапы подготовки, проведения и анализа КТД. 

Технология С.А.Шмакова подготовки и организации детского праздника. 

Разнообразие форм организации детского досуга в условиях летнего отдыха 

детей. Малые формы работы с детьми. 

Тема 7. Планирование воспитательной работы в условиях летнего отдыха 

детей 22 ч.). Требования к планированию воспитательной работы в период 

летнего отдыха детей. Виды планов. Структура планов. Составление плана-сетки 

работы отряда на сезон. Составление плана работы отряда на день. 
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