
Учебно-тематический план 

дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Психологическая помощь в период подготовки 

школьников к ОГЭ и ЕГЭ» 
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1.  Особенности ОГЭ/ЕГЭ. 

Сравнительный анализ 

традиционного экзамена 

и ОГЭ/ЕГЭ 

4 2 - 2 Элементы 

онлайн-курса: 

тест, задание 

зачет 

2.  Виды трудностей 

выпускников, связанных 

с подготовкой к 

ОГЭ/ЕГЭ. Стратегии 

подготовки 

6 2 - 4 Элементы 

онлайн-курса: 

тест, задание, 

файл 

зачет 

3.  Психологическая 

помощь школьникам: 

цели, задачи, стратегии, 

направления и формы 

работы. Формирование 

примерного плана 

психологической 

помощи выпускникам в 

период подготовки к 

ОГЭ/ЕГЭ 

6 2 - 4 Элементы 

онлайн-курса: 

тест, задание 

зачет 

4.  Психологическая 

помощь родителям в 

период подготовки к 

ОГЭ/ЕГЭ школьников: 

цели, задачи, стратегии, 

направления и формы 

работы 

6 2 - 4 Элементы 

онлайн-курса: 

тест, задание 

зачет 

5.  Психологическая 

готовность педагогов в 

период подготовки 

школьников к ОГЭ/ЕГЭ 

6 2 - 4 Элементы 

онлайн-курса: 

тест, задание 

зачет 

6.  Формирование единого 

плана психологической 

помощи участникам 

образовательного 

процесса в период 

подготовки к ОГЭ/ЕГЭ 

6 2 - 4 Элементы 

онлайн-курса: 

тест, задание, 

форум 

зачет 

7.  Итоговый контроль 2 - - 2  зачет 

 ИТОГО 36 12 - 24   


