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РЕФЕРАТ 

 

Выпускная квалификационная работа по теме: «Использование 

антонимов в процессе обогащения словарного запаса младших школьников» 

содержит 64 страницы текстового документа, 46 использованных источников, 1 

приложение, 5 таблиц, 33 рисунка.  

АНТОНИМЫ, МЛАДШИЕ ШКОЛЬНИКИ, ОБОГАЩЕНИЕ 

СЛОВАРНОГО ЗАПАСА, ПРОТИВОПОЛОЖНОСТЬ. 

В настоящее время  решается проблема совершенствования и 

формирования лексических учебно-языковых умений младших школьников 

через восприятие слов в системе семантических связей (синонимических и 

антонимических).  

Цель работы: выявление эффективности использования комплекса 

упражнений, направленного на повышение уровня предметных результатов по 

теме «Антонимы» у обучающихся 4 класса. 

В результате исследования была проанализирована психолого- 

педагогическая литература; проведено экспериментальное исследование, 

направленное на повышение уровня предметных результатов по теме 

«Антонимы» у обучающихся 4 класса. На основе полученных результатов 

диагностического исследования разработан реализован комплекс упражнений, 

направленный на повышение уровня предметных результатов по теме 

«Антонимы» у обучающихся 4 класса. Сопоставляя результаты первичной и 

повторной диагностики, мы констатируем, что разработанный нами комплекс 

упражнений оказался  эффективным для повышение уровня предметных 

результатов и обогащения словарного запаса младших школьников 

антонимами, следовательно, может быть использована в процессе обучения 4 

класса по русскому языку.  
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ВВЕДЕНИЕ 

 

В настоящее время одной из значимых задач обучения русскому языку 

является формирование у учащихся развернутой ориентировки в языке как в 

системе. 

Одним из важных проявлений системности в языке является 

соотносительная противоположность его элементов. 

Реализация данной задачи связана, в частности, с изучением в начальных 

классах антонимических отношений, поскольку антонимы представляют собой 

те лексико-семантические группы слов, на примере которых наиболее ярко 

раскрываются системные связи в лексике русского языка.   

В настоящее время  решается проблема совершенствования и 

формирования лексических учебно-языковых умений младших школьников 

через восприятие слов в системе семантических связей (синонимических и 

антонимических). Важность этой проблемы в том, что учащиеся могут 

пополнять свой лексикон целыми блоками слов и целенаправленно выбирать 

необходимые слова для выражения мысли и еѐ тончайших нюансов.   

Но если обратить внимание на речь учащихся, то можно заметить, что 

словарный запас  детей достаточно ограничен, так как он включает в себя лишь 

небольшое количество синонимов и антонимов.  Ограниченное употребление в 

речи детей синонимов и антонимов свидетельствует об отсутствии в речи 

выразительности и эмоциональности. Причинами данного явления может 

служить недостаточность  в умении использовать антонимы в разговорной речи 

как художественного средства. а также малое количество  заданий и приемов 

работы с антонимами на уроках русского языка.   

Л. В. Занков писал: «Важность раннего практического ознакомления 

учащихся с лексическими понятиями и отношениями обуславливается  тем, что 

младший школьный возраст является сензитивным по отношению развития 

«чувства языка» и для формирования мыслительных операций анализа, синтеза, 

сравнения, классификации» [15]. Это означает, что ученики уже в младшем 
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школьном возрасте могут достичь такого интеллектуального уровня, при 

котором лексика родного языка систематизируется в их сознании целыми 

семантико-стилистическими антонимо - синонимическими блоками. 

В соответствии с ФГОС НОО учащийся младших классов  должен 

овладеть основными видами речевой деятельности на основе первоначальных 

представлений о нормах современного русского литературного языка.  Раздел 

«Лексика» в ФГОС НОО предусматривает наблюдение за использованием в 

речи синонимов, антонимов, устаревших слов, а также умение  подбирать к 

предложенным словам антонимы и синонимы. Изучение таких ключевых 

явлений, как многозначность и однозначность слов,  переносное и прямое 

значение и употребление слов, умение детей пользоваться разными словарями 

и извлекать из них нужную информацию [29]. 

Таким образом, всѐ это делает тему выпускной квалификационной 

работы актуальной. 

В данной выпускной квалификационной работе по исследуемому вопросу 

были рассмотрены точки зрения таких известных методистов, как М. Р. Львова, 

Т. Г.  Рамзаевой , Л.А.  Введенской,  М. С. Соловейчик и других. 

Цель исследования: выявление эффективности использования комплекса 

упражнений, направленного на повышение уровня предметных результатов по 

теме «Антонимы» у обучающихся 4 класса. 

 Задачи исследования:    

1. Изучить аспекты и  сущность лингвистического термина «антонимы». 

2. Раскрыть психолого-педагогические особенности усвоения антонимов 

младшими школьниками. 

3. Сделать сравнительный анализ  двух образовательных программ:  УМК 

Школа России, УМК системы Л. В. Занкова. 

4. Выявить актуальный уровень знаний учащихся по теме «Антонимы». 

5. Разработать систему упражнений, направленную на  обогащение речи 

учащихся антонимами.   

6. Проанализировать результаты проведенного исследования. 
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Объект исследования: процесс обогащения речи учащихся антонимами.  

Предмет исследования: комплекс упражнений, направленный на 

повышение уровня предметных результатов по теме «Антонимы» у 

обучающихся 4 класса.  

    Гипотеза – уровень предметных результатов у обучающихся 4 класса 

на уроках русского языка по теме «Антонимы» повысится, если использовать  

комплекс упражнений, который  

а) направлен на развитие: умения выявлять основные признаки 

антонимов; умения  видеть антонимы; умения  употреблять антонимы;  

б)   способствует повышению уровня самостоятельности и активности 

детей в учебном процессе; 

в) включает разнообразный  дидактический материал.  

 Методы исследования: анализ литературы, исследование, разработка 

методик по теме исследования, наблюдение, обработка результатов. 

Практическая значимость данной работы заключается в следующем: 

разработанный комплекс  упражнений  может быть использован учителями 

младших классов  с целью  обогащения речи учащихся антонимами. 

Апробация результатов исследования: по результатам работы 

опубликована научная статья «Обзор методической литературы, сравнительный 

анализ образовательных систем и учебников по русскому языку на предмет 

изучения темы антонимов в начальной школе»  в сборнике международной 

научно-практической конференции «Инновации в образовательном 

пространстве : опыт, проблемы, перспективы» (2023). 

 База исследования: исследовательская работа была проведена в   

Красноярском Крае, Енисейский район, поселок  Новокаргино, на базе школы 

№5, класс 4а . Работа состоит из введения, 2 глав, заключения и списка 

использованных источников (46), 1 приложение, 5 таблиц, 33 рисунка.  Общий 

объем работы составляет  64 страницы. 
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Глава 1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИЗУЧЕНИЯ АНТОНИМОВ 

В КУРСЕ РУССКОГО ЯЗЫКА В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

1.1 Лингвистические аспекты изучения антонимов 

 

Существование антонимов  в языке обусловлено характером нашего 

восприятия действительности во всей ее противоречивой сложности, в единстве 

и борьбе противоположностей. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1– Определения  понятия «антонимы» 

 

В основе антонимии лежит ассоциация по контрасту, отражающая 

существенные различия однородных по своему характеру предметов, явлений, 

действий, качеств и признаков. Антонимия представляет собой одну из 
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важнейших лингвистических универсалий, одно из существенных измерений 

лексико-семантической системы различных языков [26]. 

Приоритетом при определении антонимии является противоположность и 

раскрытие ее содержания. Существенные с точки зрения человеческой 

практики различия в предметах и явлениях объективного мира отражаются в 

языке как противоположность: «Мыслящий разум (ум) заостривает 

притупившееся различие различного, простое разнообразие представлений, от 

существенного различия, до противоположности».  В  мире, отраженном нашим 

сознанием онтологически присутствует противоположность. Она выражает 

существенное различие, которое выражается в языке по-разному, например, как 

средство специальных номенклатур, а также особыми словами – антонимами. В 

повседневной жизни антонимы встречаются в разговорной речи стандартно: 

большой – маленький, черный – белый, плачет – смеется и т.д.. Антонимы 

могут называть не только противоположные качества или свойства, но и 

противоположные действия (открыть – закрыть, вставать – ложиться), а также 

состояния (плакать – смеяться), пространственные и временные отношения 

(вправо-влево, утро-вечер) [26]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 2 – Структура антонимов 
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Однокорневые антонимы создаются в языке в  результате использования 

не только русских приставок не- и без-, но и в приставок иноязычного 

происхождения –анти-, контр-, например- религиозный- антирелигиозный, 

общественный- антиобщественный, революционный- контрреволюционный  

[1]. 

Типы антонимов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Рисунок  3 – Типы антонимов 
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Рассмотрим типы антонимов подробнее. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4 – Виды конверсии 
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В энциклопедии «Русский язык» под редакцией Ю. Н. Караулова сказано 

o том, что «общим, самым существенным признаком каждой группы являeтся 

противопоставленность их значений, которые относятся к одному и тому же 

ряду объективной действительности» [11]. Т. Г. Рамзаева в своей работе 

«Методика обучения русскому языку в начальных классах» пишет o том, что 

«понимание структурных и семантических возможностей антонимических 

оппозиций позволяет наиболее правильно и рационально использовать 

языковые антонимы в речи, выбирать информативно самые значимые из них. A 

это является вaжным характерным признаком творческого использования 

лексического богатства руcского языка» [31].  Для определения значения 

каждого из слов антонимической оппозиции и установления границ их 

лексической сочетаемости необходимо выявить характер их связи с разными 

значениями слова (если оно многозначно) [45]. У антонимов с 

многозначностью существует тесная связь, она выделяет не только  

системность отношений лексических единиц, но и их взаимозависимость и 

взаимообусловленность при сохранении [4]. Не всегда в русском языке к 

многозначному слову можно подобрать антоним. Например, у слова «день» 

есть несколько  основных значения: календарная дата, число месяца, которое 

посвящено определенному событию,  часть суток. Не всегда каждое из 

значений многозначного слова имеет в языке антонимы. Но в антонимические 

отношения он  вступает только в значении день-ночь. 

 Антонимы нашу речь делают в разы выразительней  и более 

заполненной. Чаще  антонимы используются в фольклоре. Например, в 

пословицах и поговорках: Сытый голодного не разумеет; нет худа без добра; 

делу время - потехи час. 

Есть слова, которые не имеют антонимов. Такие слова, как правило, 

являются существительными, у которых четко закреплено конкретное значение 

(чай, дом, тина), числительные и большая часть местоимений, т.е. те слова, в 

значении у которых нету качественного признака [ 18]. 
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Рисунок  5 –  Пути образования антонимов в русском языке 

Тaким образом, проанализировав лингвистические аспекты изучения 

антонимов были выделены существенные признаки понятия «антонимы». Так 

же выяснили, что антонимы бывают разных типов: по степени зависимости от 

контекста- языковые и контекстуальные, по количеству единиц, участвующих в 

антонимии- внутрисловные и межсловные, по качеству противопоставления- 

контрарные, комплементарные и конверсивные. 

 

 

1.2. Психолого-педагогические особенности усвоения антонимов 

младшими школьниками 

Для того, чтобы сознательно овладеть речью и языком, необходимо 

обладать знаниями различных  разделов  языковедения, например, грамматики, 

лексики и др.  

С целью того, чтобы педагог имел возможность регулировать процессом 

развития понятий, грамотно организовывать познавательную деятельность 

обучающихся, ему необходимо четко осознавать что такое понятие,  какие его 
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характерные черты и особенности, при каких обстоятельствах усвоение 

понятий проходит более эффективно.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок  6 –  Признаки понятия [38] 

Действия с лингвистическими понятиями носят интеллектуально-

мыслительный характер. Кроме того, обучающиеся пользуются их 

существенными признаками, которые помогают детям различать явления.  

В этом учащимся помогают осмысленно заучиваемые определения. 

Помимо этого, учащимся приходится выявлять разницу изучаемых языковых 

явлений, находить в них общее или различное. С целью применения 

приобретенных знаний на практике значительную роль имеет анализ языковых 

явлений. Языковые группы, языковые явления различаются наиболее 
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значительной степенью абстрактности в сравнении  с биологическими, 

физическими, социальными и иными явлениями, наблюдаемые в младших 

классах  [30].  

При возникновении биологических, социальных и физических понятий в 

роли основного материала чаще всего вступают конкретные явления и 

предметы, черты которых возможно наблюдать, классифицировать и обобщать.  

Так, у грамматического понятия «имя существительное» 2 существенных 

признака, которые положены в основу выделения данного понятия – это: а) 

обозначает предмет; б) вопросы кто?/что? Эти существенные признаки 

данного понятия, в свою очередь, тоже абстрактны. Следовательно, говоря об 

особенностях лингвистических понятий, мы можем говорить о двух этажах 

абстракции, что существенно затрудняет усвоение грамматических понятий у 

учащихся начальной школы. 

При изучении психолого-педагогических основ изучения антонимов 

отмечена незрелость познавательных процессов детей младшего школьного 

возраста: мышления, внимания, памяти, восприятия. 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок  7 – Определение мышления [ 38 ], [6]. 

Человеческое мышление никак не способно присутствовать без языка. 

Любая мысль появляется и формируется в крепкой связи  с речью. Мысль, 

которая глубоко и основательно продумана, будет более четко и более ясно 

выражаться в словах устной и письменной речи  [28]. 
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В психологии распространена следующая простейшая классификация 

видов мышления: 

 

Рисунок 8 – Классификация видов мышления 

В возрасте 3 - 4 лет мышление у детей чаще наглядно-действенное.  В том 

числе и в 1-2 классах мыслительная работа учащихся значительно напоминает 

мышление дошкольников. Анализ учебного материала выполняется чаще в 

наглядно-действенном плане. Ученики младших классов зачастую судят о 

явлениях и предметах односторонне, включая какой-либо отдельный внешний 

признак. 

На основе регулярной учебной работы от 1 к 3 классу меняется вид 

мышления младших школьников. С каждым годом возрастает объем знаний, 

необходимых  указаниям на внутренние, глубинные, причинно-следственные 

связи и соответствия между суждениями, фактами, действиями. 

К 3 классу учащиеся овладевают родо - видовыми соотношениями среди 

отдельных признаков и понятий, т.е. классификацией; пройденный материал 

излагают в варианте развернутых объяснений. Данные суждения считаются 

итогом анализа материала, мысленного сопоставления его отдельных частей, 

мысленного выделения в данных частях основных фактов, их объединения в 

целостную картину, обобщения частностей в некотором новом суждении, 

теперь уже отдельном от прямых его источников и ставшем абстрактным 

знанием. Поэтапный выход мышления младших школьников за границы 

наглядно-
действенное

наглядно-
образное

отвлеченное 
мышление
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наглядно-образных взглядов приводит к замене мышления на более высокий 

уровень – к развитию причинного мышления  [20]. 

К окончанию начальной школы в познавательной деятельности ребенка 

прослеживается повышение исследовательской активности. 

Базой мышления, практической деятельности, ориентации человека в 

мире и социуме считается  восприятие. 

 

 

 

 

 

Рисунок  9 –  Определение восприятия [ 24] , [19] 

Процесс восприятия содержит познавательную деятельность 

обследования, определение предмета через образ; появление образа из 

чувственных качеств, в свою очередь, опосредовано предметным значением, к 

которому  приводит истолкование данных эмоциональных качеств. Чем больше 

сформировано  восприятие, тем вернее и глубже раскрыты цели по 

идентификации, установлению их подлинного значения. 

Выделяют следующие разновидности восприятия: 

 

 

 

 

 

Рисунок 10 –  Разновидности восприятия 
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Формирование восприятия должно осуществляться в различных типах 

работы, которые выполняют младшие школьники.  

С годами младшие школьники должны освоить технику восприятия, 

научиться смотреть, выслушивать, выделять основные, значительные признаки 

предметов, наблюдать в предмете немало различных элементов. 

В формировании произвольного восприятия большое значение имеет 

слово. 

У учеников 1- го класса слово завершает процесс восприятия. Назвав 

предмет, учащиеся прекращают его подробно исследовать. Учащиеся 2-3-го 

класса, назвав предмет, продолжают характеризовать  его в вербальной форме. 

Если в 1 - 2-м классах восприятие словесного материала имеет необходимость  

в наглядности, показе, то уже в 3 - 4-м классах это требуется в меньшей 

степени. 

В ходе обучения восприятие младших школьников делается наиболее 

анализирующим, более дифференцирующим, берет на себя вид 

организованного наблюдения, меняет значимость слова в восприятии объектов 

и явлений. 

Одним из результативных методов организации восприятия и воспитания 

наблюдательности является сравнение. Восприятие при этом делается более 

глубоким, число ошибок снижается. 

Младший школьник стремительно реагирует на то, что его интересует, по 

этой причине весьма немаловажно развивать познавательные интересы и 

потребности учащихся [12]. Необходимым условием любой деятельности 

является внимание. 
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Рисунок 11–  Виды внимания 

 

У детей в начальной школе совершается развитие произвольного 

внимания.  

Большую  роль  у учеников младших классов имеет формирование 

умения выполнять задания самостоятельно, без помощи других. Учащиеся 

начальной школы относятся к процессу обучения ответственно, что 

непосредственно связано с формированием произвольного внимания. Но есть 

ученики, у которых отсутствует чувство ответственности. Такие ученики 

внимательно работают лишь с избранным материалом, который их 

заинтересовал.  Произвольное внимание в младшем возрасте развивается 

вместе с развитием мотивов учения. Возможности волевого регулирования 

внимания в младшем школьном возрасте ограничены.  Некоторые школьники 

будут работать хорошо и сосредоточенно лишь тогда, когда есть какой-либо 

мотив (знает, что получит пятерку за данную работу, либо преподаватель 

может похвалить его). Воспитание у младших школьников далекой мотивации 

произвольного внимания должно происходить в соответствии с возрастом 

детей, его особенностями, путем связывания друг с другом близких и все более 

отдаленных целей. 
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Если сравнивать объемы памяти взрослого человека и младшего 

школьника, конечно же, у взрослого объем больше, нежели у школьника. 

Учащиеся в силу возраста пока не могут распределять внимание между 

различными заданиями, могут лишь сконцентрировать внимание на чем- то 

одном, например, на слушание товарища, либо на чтении книги [9]. 

Пока учащиеся младшего возраста, их внимание будет иметь лишь 

небольшую устойчивость. Концентрировать и сохранять внимание младшие 

школьники могут лишь небольшой промежуток времени - это 30 - 40 мин. С 

возрастом промежуток времени по устойчивости внимания увеличивается и 

уже к 3 классу учащиеся могут сохранять внимание уже непрерывно до конца 

урока. Для того, чтобы учащиеся не утомились, необходимо обязательно 

менять вид работы и задания. 

Когда учащиеся только приходят в 1 класс, им с трудом дается быстро  

переключать свое внимание с одного объекта на другой, но с возрастом это 

свойство совершенствуется и уже к окончанию 4 класса учащиеся с легкостью 

выполняют переключение внимания.  

Большинство детей невнимательны в процессе урока. Причины данного 

явления могут быть разные: одни могут просто лениться, другие не особо 

ответственно относятся к обучению, остальные могут быть перевозбуждены во 

время перемены. Если у ребенка какое-либо событие вызвало яркие эмоции, к 

ней долгое время обязательно будет приковано внимание, так как  внимание, 

эмоции и чувства взаимосвязаны. 
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Рисунок 12 – Определение памяти  [24] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 13 – Виды памяти  [ 8] 

У учеников младших классов наглядно-образная память имеет лучшее 

развитие, чем смысловая. Легче учащимся дается запоминание предметов, 

конкретных фактов, какого-либо цвета, и др. Даже запомнить непонятное и 

заучить какой-либо большой учебный материал не является проблемой для 

младших школьников. Чаще заучивание бессмысленного и непонятного 

является особо значимым для ребенка, оно привлекает к себе внимание, будит 

любознательность- это и является основной причиной данного факта. 
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За все 4 года обучения в начальной школе учащимся в процессе обучения 

дают достаточно много фактического и конкретного материала, и именно это 

формирует и развивает наглядную память. Но с самого 1 класса от учащихся 

требуется произвольное запоминание материала.  Продуктивность памяти 

младших школьников зависит от понимания ими характера мнемической 

задачи и от овладения соответствующими приемами и способами запоминания 

и воспроизведения. 

Конечно же,  изначально учащиеся начинают с самого простого способа- 

множественное повторение данного материала, но как правило это не является 

эффективным. Соотношение непроизвольной и произвольной памяти в 

процессе их развития внутри учебной деятельности различно. В 1 классе 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного, т.к. у 

детей еще не сформированы особые приемы осмысленной обработки материала 

и самоконтроля. 

По мере формирования приемов осмысленного запоминания и 

самоконтроля произвольная память у второклассников и третьеклассников 

оказывается более продуктивной, чем непроизвольная. 

Таким образом, изучив и проанализировав психолого-педагогические 

особенности усвоения антонимов младшими школьниками, нами были 

выделены такие особенности,  как  восприятие, память, мышление, внимание.  

 

1.3 Обзор методической литературы, сравнительный анализ 

образовательных систем и учебников по русскому языку с точки зрения 

изучения в них слов- антонимов 

 

Для того, чтобы дети смогли правильно использовать в речи слова -

антонимы, А. А. Реформатский в работе «Введение в языкознание» отмечает, 

что «введение в языкознание» необходимо верно организовать работу c 

данными словами. Каждый урок русского языка, по возможности, должен 

включать в себя упражнения, направленные на работу c антонимами. Только в 
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случае проведения систематической работы позволит обеспечить правильность 

и глубину усвоения знаний» [32]. 

Для сравнительного анализа мы взяли две образовательные системы: 

УМК «Школа России» и УМК системы Л. В. Занкова.  

Для характеристики образовательной системы «Школа России» мы взяли 

учебники русского языка начальной школы, авторами которых являются  В. П. 

Канакина, В. Г. Горецкий.  Проведя анализ всех учебников с 1 по 4 класс, мы 

выявили, что начало изучения  темы «Антонимы» начинается во втором 

полугодии  2 класса.  

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 14 – Упражнение 71 

После выполнения данного упражнения учащимся дается определение 

антонимов  [10]. 

В задания данного учебника включена работа с пословицами, что 

положительно влияет на восприятие детьми данной темы. Предлагаются 

задания и на развитие воображения - составить предложения по рисунку. В 3 

классе в учебнике русского языка тема «Синонимы и антонимы» встречается 

снова. Учащиеся повторяют то, чему научились во 2 классе. Но несмотря на 

это, в учебнике как  2 класса, так и 3 класса, дается недостаточное количество 

упражнений для работы с антонимами. 2 класс-5 упражнений, 3 класс- 4 

упражнения.  
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В конце учебника есть словарь антонимов и синонимов.  

Для анализа образовательной системы Л. В. Занкова мы взяли учебники 

по русскому языку автора Н. В. Нечаевой. По учебнику Нечаевой 

Н.В. антонимы начинают изучать во 2 классе (хотя задания вводятся уже с 1 

класса) в разделе «Каждому слову свое место» после темы «Многозначные 

слова».  Но  антонимы пока называют по-другому, их называют словами, 

противоположными по значению. На наш взгляд по причине того, что ученикам 

1 класса сложно будет усвоить и понять определения в силу своего возраста. 

Во всех  учебниках «Русский язык» Н. В.  Нечаевой с  1 по 4 класс 

присутствуют задания, направленные на работу с антонимами. Упражнения в 

учебниках разнообразны. В работу включены как пословицы, так и задания на 

умение видеть и употреблять антонимы.  Данная система Л. В. Занкова 

предполагает, что учащийся не должен получать знания в готовом виде, он 

добывает их сам. Пусть это займет больше времени, но главное результат. Урок 

по системе Л. В. Занкова можно называть урок-открытие. На нем учащиеся 

приучаются к творчеству. Форма на уроках по системе Л. В. Занкова в 

основном групповая, ведь такая форма учит учащихся коллективно мыслить, 

действовать, общаться друг с другом. Полученные знания данным путем 

приобретают осознанный характер и сохраняются надолго. С каждым 

упражнением задания усложняются. Далее дети не просто подбирают 

антонимы к словам, они подбирают уже группы антонимов. Тот курс знаний, 

который учащиеся осваивают по образовательной системе «Школа России» за 

месяц, учащиеся по образовательной системе Л. В. Занкова могут освоить  за 

неделю. Ускоренный процесс обучения. Проанализировав образовательную 

систему Л. В Занкова. мы пришли к выводу, что в данной системе обучения так 

же недостаточное количество заданий для усвоения  темы «антонимы».  

Поэтому преподавателю, который работает по данный системе, необходимо на 

каждом уроке подбирать и дополнять задания на усвоение и повторение темы 

«Антонимы» учащимся на уроках русского языка.  
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Учебники данных программ по русскому языку переработаны c учетом 

требований Федерального государственного образовательного стандарта. 

Проанализировав учебники по русскому языку двух образовательных систем, 

мы  еще раз удостоверились в том, что изучению слов с противоположными 

значениями уделяется мало внимания, что может повлечь за собой отсутствие 

четко сформированных представления о том, что такое антонимы. Этот пробел 

учителя могут восполнить только систематическим включением упражнений в 

работу, направленных на повышение уровня знаний и обогащения речи 

учащихся антонимами, а также обращать внимание детей на 

противоположности явлений, предметов, людей, окружающих и их 

повседневной жизни  [22]. 

Таким образом, проанализировав учебники по русскому языку двух 

образовательных систем УМК Школа России и систему Л. В. Занкова, мы 

пришли к выводу, что теме «Антонимы» уделяется малое количество времени и 

упражнений, как в первой образовательной системе, так и во второй. Такое 

недостаточное количество времени для изучения темы «Антонимы» может 

повлечь за собой отсутствие четко сформированных представлений о том, что 

такое антонимы.  
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Глава 2 ОПИСАНИЕ ОПЫТНО-ЭСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ РАБОТЫ  

С УЧАЩИМИСЯ ПО МЕТОДИКЕ ИЗУЧЕНИЯ АНТОНИМОВ  

В НАЧАЛЬНОЙ  ШКОЛЕ 

2.1 Выявление предметных результатов по теме «Антонимы»  

у обучающихся 4 класса на этапе констатирующего эксперимента 

 

Исследовательская  работа была проведена на базе МБОУ 

Новокаргинской  СОШ №5. В исследовании принимали участие учащиеся 4 

класса, обучающиеся  по образовательной системе «Школа России». Работа 

состояла из трех этапов: констатирующего, формирующего, контрольного. На 

констатирующем этапе мы выявляли актуальный сформированности 

предметных результатов учащихся у класса  по теме «Антонимы».  

Для определения актуального уровня сформированности предметных 

результатов по теме «Антонимы» у обучающихся 4 класса  были выбраны 

следующие параметры: 

-умение выявлять основные признаки антонимов; 

- умение видеть антонимы; 

- умение употреблять антонимы. 

По параметру «умение выявлять основные признаки антонимов» мы 

установили следующие уровни: 

-высокий уровень - знают понятие, умеют выявлять основные признаки, 

привели примеры антонимов (10-12 баллов); 

-средний уровень - знают  определение термина «антонимы». Назвали 

только один признак антонимов, не смогли привести пример (5-9 баллов); 

-низкий уровень - знают определение термина «антонимы», допускают 

неточности в выделении признаков, но не смогли  привести пример антонимов 

(1-4 балла). 

По параметру  «умение видеть антонимы» мы установили следующие  

уровни: 
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-высокий уровень - умеют видеть антонимы в предложениях. (10-12 

баллов); 

средний уровень - допускают неточности в поиске антонимических пар.  

( 5-9 баллов); 

 

Таблица 1 – Параметры и уровни для определения актуального уровня 

сформированности предметных результатов по теме «антонимы» 

 

 

 

 

 

 

 

В исследовании принимали участие 6 человек учащихся 4 класса. 

 

низкий уровень - затрудняются найти антонимы в тексте. (1- 4 балла). 

По параметру «умение употреблять антонимы» мы установили 

следующие  уровни: 

-высокий уровень - умеют правильно употреблять антонимы (10-12 

баллов); 

-средний уровень - допускают неточности в употреблении антонимов (5- 

9 баллов); 

-низкий уровень - имеют трудности в  употреблении антонимов (1-4 

балла). 
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Для выявления уровня знаний по теме «Антонимы» для учащихся были 

составлены  задания. 

1. Диагностические задания на умение выявлять основные признаки 

антонимов. 

Задание 1. Дайте развернутое определение понятию антонимы, выделите 

существенные признаки и приведите пример антонимов 

Антонимы это - слова одной и той же  части речи, различные по звучанию 

и написанию, которые имеют противоположный признак. 

Пример: Большому уму и в маленькой голове не тесно 

Анализ работ учащихся показал такие результаты по параметру «умение 

выявлять основные признаки антонимов» : 

Таблица 2 – Уровневое распределение по параметру «Умение выявлять 

основные признаки антонимов» 

Класс Уровни 

4 класс высокий средний низкий 

 Чел. % Чел. % Чел. % 

 0 0 2 40 4 60 

 

Распределение процентного соотношения 

 

 

 

 

 

Рисунок 15 – Частота распределения учащихся по параметру «Умение 

выявлять основные признаки антонимов» 
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2. Диагностические задания на выявление умения видеть антонимы. 

 

Задание 2. В каких предложениях употреблены антонимы, а в каких 

синонимы? 

1.Эта задача несложная, простая. (синонимы) 

2.Эта задача не сложная, а простая.(антонимы) 

3.Он сделал это неслучайно, намеренно.(синонимы) 

4.Он сделан это не случайно, а намеренно.( антонимы) 

Задание 3. Выпишите пары антонимов из текста. 

 

 

 

 

Серьезно - легкомысленно; хорошо-плохо; активен- пассивен; 

сосредоточен- рассеян; правильно- неправильно; пять-два; доволен- недоволен; 

счастливы- огорчены. 

В ходе анализа работ учащихся получены следующие результаты по 

параметру «умение видеть антонимы». 

Таблица 3 –  Уровневое распределение по параметру «умение видеть 

антонимы» 

Класс Уровни 

4 класс высокий средний низкий 

 Чел. % Чел. % Чел. % 

 1 15 2 35 3 50 
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Распределение процентного соотношения 

 

 

 

 

 

Рисунок 16 – Частота распределений учащихся по параметру «Умение 

видеть антонимы» 

3. Диагностические задания на выявление умения употреблять 

антонимы 

Задание 4. Подбери к фразеологизму из левого столбика фразеологизм-

антоним из правого столбика 

1.Работать спустя рукава                                          1.Не покладая рук 

2. Язык без костей                                                    2. Молчать как рыба 

3. Бить баклуши                                                       3. Держать язык за зубами 

4. За тридевять земель                                             4. В час по чайной ложке 

5. Выносить ссору из избы                                      5. Рукой подать 

6.Сломя голову                                                            6. Работать засучив рукава 

Ответы: 1-6; 2-2; 3-1; 4-5; 5-3; 6-4. 

Задание 5. Вставьте пропущенные антонимы в пословицы 

1.Ученье- свет, а не учение- ...(тьма); 

2. Горька работа, да … хлеб (сладок); 

3. Добро всегда побеждает … (зло); 

4. Не делай добра – не получишь … (зла); 

5. Умей взять, умей и … (отдать); 

6. … по одежке, а провожают по уму( встречают). 
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Задание 6. Подберите антонимы к прилагательным.  

Свежий хлеб- черствый хлеб; 

Свежая рубашка- грязная рубашка; 

Свежая газета- вчерашняя газета; 

Свежий ветер- холодный ветер. 

Задание №7. Составьте и запишите предложения со словами:  

увлекательно-скучно; радостный- грустный. 

Таблица 4 –  Уровневое распределение по параметру «умение употреблять 

антонимы» 

Класс Уровни 

4 класс высокий средний низкий 

 Чел. % Чел. % Чел. % 

 2 33 2 33 2 33 

 

Распределение процентного соотношения 

 

 

  

 

Рисунок 17 –  Частота распределений учащихся по параметру «Умение 

употреблять антонимы». 

 

Таким образом, в результате проведения констатирующего этапа 

исследования  мы выявили, что уровень не только умения видеть, то и также 

умение употреблять антонимы и умение выявлять их основные признаки у 

учащихся находится преимущественно на низком уровне. Учащиеся 4 класса 

испытывали большие трудности с заданием, в котором необходимо было дать 
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полное определение понятию «антонимы», а особенно трудности у учащихся 

вызвало задание, в котором необходимо было привести один и более признак 

антонимов. Полученные результаты на этапе констатирующего эксперимента  

подчеркивают актуальность исследования повышения уровня знаний и 

обогащения словарного запаса младших школьников антонимами. 

 

 

2.2 Экспериментальное исследование, направленное на повышение 

уровня предметных результатов по теме «Антонимы» у обучающихся 4 

класса 

Данные констатирующего эксперимента определяют необходимость 

повышения уровня сформированности предметных результатов по теме 

«Антонимы» у обучающихся 4 класса. 

С целью повышения уровня знаний и обогащения словарного запаса 

младших школьников антонимами мы использовали  упражнения, которые 

разработали в соответствии с УМК «Школа России», с возрастом учащихся и в 

соответствии с календарно-тематическим планированием. Упражнения 

соответствуют выделенным нами умениям:  

-умение выявлять основные признаки антонимов;  

-умение видеть антонимы; 

-умение употреблять антонимы. 

При разработки комплекса упражнений использовались разнообразные 

ресурсы и дидактические материалы: 

а) дидактические карточки; 

б) электронное сопровождение к учебнику русский язык 4 класс «УМК 

Школа России»; 

в) образовательная платформа Learning Apps; 

В период с 3 апреля по 24 апреля задания из разработанного нами 

комплекса были включены в уроки русского языка в 4 классе.  
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Проводя эксперимент, мы опирались на календарно-тематическое 

планирование.  

Приведем пример некоторых заданий. 

3.04.2023. Тема урока «Роль глаголов в языке» 
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Задание №1.Учащимся предлагается разгадать кроссворд на платформе 

Learning Apps. 

 

https://learningapps.org/display?v=py5g0c4vt23 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок  18 –  Кроссворд 

04.04.2023 Тема урока «Время глагола». 

 

Упражнение Дополнительные задания к 

упражнению 

 

 

 

 

 

 

 

Учащимся предлагается найти в 

стихотворении прилагательные, 

выписать и подобрать к ним 

антонимы. 

Белая- черная; голубые- невозможно 

подобрать антоним; древних- 

нынешних; здешних- приезжих; 

родные- чужие.  

 

https://learningapps.org/display?v=py5g0c4vt23
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Задание №2.Учащимся предлагается сыграть в игру «Алфавит». 

На карточке в 2 столбика записаны цифры. Каждая цифра соответствует 

определенной букве алфавита. Ваша задача расшифровать данные слова и 

найти пару антонимов из левого и правого столбиков.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание №3. 

   Задание №3. 
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05.04.2023 тема урока «Неопределенная форма глагола». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ученье свет, а неученье – тьма».  См твой вариаент! 

 

Задание №4.Учащимся предлагается решить кроссворд.  

В кроссворде спрятаны глаголы в неопределенной форме, ответом будет 

являться антоним к исходному глаголу. Задание выполняется на платформе 

Learning Apps. 

https://learningapps.org/display?v=p8htx2sht23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок  19 – Кроссворд 

https://learningapps.org/display?v=p8htx2sht23
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Задание №5. Учащимся предлагается выполнить задание самостоятельно  

в тетрадях, списывая с доски пословицы и вставляя в них пропущенные 

антонимы. 

 1.Сытый …….. не разумеет. 

2. Нет ….. без добра. 

3.Делу время- ….. час. 

4. Тяжело в учении- легко в …. . 

5.Не откладывай на завтра то, что можешь сделать ……. 

6. Готовь сани…., а телегу зимой. 

7. Старый друг лучше …..двух. 

8. Лучше …. Правда, чем сладкая лож. 

9. Утро вечера …… 

 

07.04.2023 Тема урока «Неопределенная форма глагола». 
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Задание №6. Учащимся предлагается выполнить задание  на платформе 

Learning Apps.  

Из предложенных слов найдите лишнее. 

https://learningapps.org/display?v=pa4jwrrgn23  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 20 – Задание: найти лишнее слово 

Задание №7.  Разгадайте ребусы и найдите антонимическую пару. 

Задание выполняется на платформе Learning Apps. 

https://learningapps.org/display?v=p2a9jr8jt23  

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок  21 –  Ребус 

https://learningapps.org/display?v=pa4jwrrgn23
https://learningapps.org/display?v=p2a9jr8jt23
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12.04.2023 Тема урока  «Изменение глаголов по временам». 

Упражнение Дополнительные задания к 

упражнению 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выпишите из стихотворения те 

слова, антонимами которых будут 

являться слова: светлеют, застывают. 

Темнеют, тают  

 

 

Задание №8. Учащимся предлагается выполнить задание.  

Подберите к глаголам первого столбика антонимы, которые написаны во 

втором столбике, соедините их. (Задание выполняется самостоятельно в 

тетрадях.) 

бездельничать хвалить 

ломать работать 

ругать спешить 

ложиться любить 

медлить строить 

светлеть начинать 

ненавидеть вставать 

заканчивать темнеть  

 

Бездельничать-работать; ломать- строить; ругать-хвалить; 

ложиться- вставать; медлить- спешить; светлеть- темнеть; ненавидеть- 

любить; заканчивать- начинать. 
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Задание №9. 

 

 

13. 04.2023 Тема урока « Изменение глаголов по временам». 

Задание №10. Учащимся предлагается вспомнить фразеологизмы, 

которые можно заменить глаголом.  

 Учащимся  выдаются карточки. На одних  написаны фразеологизмы, на 

других - глаголы. Задача учащихся соединить фразеологизм и тот глагол, 

которым можно заменить данный фразеологизм. Подписать антоним к 

подобранному глаголу. 

 Пример: Держать язык за зубами- молчать. Антоним говорить.  

  

 

 

 

 

 

 

Рисунок 22 –  Дидактический материал. Карточки 
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Задание №11. Учащимся предлагается выполнить задание у доски. 

Подбери к фразеологизму из левого столбика фразеологизм-антоним из правого 

столбика. Ответ запиши цифрами. Например: 2-5 

1.Жить душа в душу                                       1.Не покладая рук 

2.Заварить кашу                                               2. Расхлебывать кашу 

3. Бить баклуши                                               3. Набрал в рот воды 

4. За тридевять земель                                     4. Черепашьим шагом 

5. Трещать без умолку                                     5. Рукой подать 

6.Не успеешь глазом моргнуть                        6. Как кошка с собакой 

7. Пруд пруди                                                  7. Кот наплакал 

1-6; 2-2; 3-1; 4-5; 5-3; 6- 4; 7-7. 

14.04.2023  Тема урока «Изменение глаголов по лицам и числам в 

форме настоящего и будущего времени». 

Упражнение Дополнительные задания к 

упражнению 

 

 

 

 

 

 

 

Выпишите из текста многозначные 

слова.  

Земля, звезды.  
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Задание №12. На доске в 1 столбике прикреплены словосочетания, во 2 

столбике - слова.  Задача учащихся: найти и соединить пары.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание №13.  Подберите антоним к разным значениям многозначных 

слов.  

Образец: старый дом- новый дом.  

 

Короткий (разговор, хвост). 

Глухой (голос, улица, воротник). 

Глубокий ( сон, озеро, знания). 

 

 

редкий лес 

редкий волос 

 

тонкий лѐд 

тонкая работа 

 

крупный орех 

крупный ребѐнок 

 

мягкий хлеб 

мягкий шаг 

 

мелкий дождь 

мелкий ручей 

 

свободный стул 

свободный костюм 

 

густой 

частый 

 

грубый 

толстый 

 

маленький 

мелкий 

 

тяжѐлый 

чѐрствый 

 

глубокий 

частый 

 

занятый 

тесный 
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Короткий разговор- длинный разговор, короткий хвост- длинный хвост. 

Глухой голос- звонкий голос, глухая улицы- людная улица, глухой 

воротник- короткий воротник. 

Глубокий сон- чуткий сон, глубокое озеро- мелкое озеро, глубокие знания- 

поверхностные знания. 

17. 04. 2023 Тема урока «2- е лицо глаголов настоящего и будущего 

времени в единственном числе».  

Задание №14. Учащимся выдаются карточки. На карточках написаны  

глаголы в настоящем времени, задача учащихся: подписать к данному глаголу 

антоним в  будущем времени. Пример: говоришь- будешь молчать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 23 – Дидактический материал. карточки 

19. 04.2023 Тема урока «1 и 2 спряжение глаголов». 

 

 

 

 

 



  44 
 

 

Задание №15. Учащимся выдаются карточки и конверты. В первый 

конверт необходимо поместить те карточки, на которых написаны 

антонимические пары в единственном числе, а во второй -  антонимические 

пары во множественном числе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 24 –  Дидактический материал. Карточки 

 

21.04.2023 Тема урока «1 и 2 спряжение глаголов». 

 

Задание №16.  Учащимся предлагается найти пару антонимов- глаголов. 

Задание выполняется на платформе Learning Apps. 

https://learningapps.org/display?v=pqr8k8eb223    

 

 

 

 

 

 

https://learningapps.org/display?v=pqr8k8eb223%20%20
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Рисунок 25 –  Задание- найти антонимическую пару 

Задание №17. Учащимся предлагается выполнить задание самостоятельно 

в тетради. Вычеркните НЕПРАВИЛЬНО подобранные антонимические пары. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Хлеб-булка, солдат-офицер. 

2. Дерево-куст, веник-швабра. 

3.Белый- зеленый, цветок-дерево. 

4.Солнце-земля, стол-стул, паркет-линолеум. 
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Задание №18. Презентация на тему «В мире антонимов».  В данной 

презентации задания на умение выявлять основные признаки антонимов. 

Пример некоторых заданий: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 26 –  Презентация на умение выявлять основные признаки 

антонимов 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 27– Презентация на умение выявлять основные признаки 

антонимов 

 

Таким образом, нами был разработан комплекс  упражнений, 

направленный на обогащение речи учащихся антонимами. Разработка и 

реализация упражнений проходила на формирующем этапе исследования.  Все 
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задания были включены в процесс обучения учащихся в соответствии с 

календарно-тематическим планированием. Задания были разбиты на 

тематические блоки. Они были направлены на развития умения выявлять 

основные признаки антонимов, на умение видеть и умение употреблять 

антонимы. При разработке комплекса заданий использовались разнообразные 

ресурсы ,изготавливали дидактический материал для занятий, карточки с 

заданиями, а также образовательная платформа Learning Apps. Далее, 

необходимо провести контрольное исследование для выявления эффективности 

разработанного нами комплекса упражнений.  
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2.3 Выявление эффективности работы по повышению уровня знаний 

учащихся по теме «Антонимы». 

 

После реализации комплекса упражнений формирующего эксперимента 

нами был проведен второй контрольный эксперимент, направленный на 

выявление эффективности разработанных нами упражнений на повышение 

уровня предметных результатов по теме «Антонимы» у обучающихся 4 класса. 

Оценка результатов осуществлялась на основе тех же методик и с учетом тех 

же параметров, что и на этапе констатирующего эксперимента.  

Обработанные данные по результатам контрольного эксперимента 

представлены  на рисунках 28,30, 32. 

Таблица 5 – Результаты контрольного  эксперимента 

Критерии Уровни сформированности 

низкий средний высокий 

человек % человек % человек % 

Умение выявлять 

основные признаки 

антонимов 

1 17 3 50 2 33 

Умение видеть 

антонимы 

0 0 3 50 3 50 

Умение 

употреблять 

антонимы 

1 17 1 17 4 66 

 

Результаты контрольной диагностики по параметру «Умение выявлять 

основные признаки антонимов»  представлены на рисунке 28.  

 

 

 

 

 

Рисунок 28 –Частота распределения учащихся по параметру «Умение 

выявлять основные признаки антонимов» 
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На рисунке 28 видно, что 33 % учащихся 4 класса  справились с 

заданиями по параметру «умение выявлять основные признаки антонимов» 

преимущественно на высоком уровне.  50 % учащихся справились на среднем 

уровне. Такие учащиеся не смогли привести пример антонимов, но смогли дать 

определение и назвать признаки антонимов. Низкий уровень 

сформированности имеют 17% учащихся. Такие учащиеся смогли привести 

пример антонимов, но не смогли дать определения и не назвали ни одного 

признака.  

Сравнительные результаты констатирующего и контрольного этапа по 

параметру «Умение выявлять основные признаки антонимов» отражены на 

рисунке 29. В сравнении с результатами констатирующего эксперимента, где с 

данным заданием на низком уровне справились 60% учащихся, на среднем 

40%, на высоком 0% учащихся, уровень выполнения задания улучшился. 

Увеличилось количество детей с высоким уровнем с 0% до 33%, и 

уменьшилось количество детей с низким уровнем с 60% до 17%.  

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 29 – Сравнительные результаты констатирующего и контрольного 

этапа по параметру «Умение выявлять основные признаки антонимов» 
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Результаты контрольной диагностики по параметру «Умение видеть 

антонимы»  представлены на рисунке 30.  

 

 

 

 

 

 

Рисунок 30 – Частота распределения учащихся по параметру «Умение 

видеть  антонимы» 

На рисунке 30 видно, что 50 % учащихся выполнили задание на высоком 

уровне. Такие учащиеся справились со всеми заданиями верно. 50 % учащихся 

выполнили задания на среднем уровне. Такие учащиеся верно выписали пары 

антонимов из текста, но не смогли выполнить задание, в котором необходимо 

было определить синоним и антоним и учащихся  на низком уровне не 

выявлено.  

Сравнительные результаты констатирующего и контрольного этапа по 

параметру «Умение видеть антонимы» отражены на рисунке 31. В сравнении с 

результатами констатирующего эксперимента, где с данным заданием на 

низком уровне справились 50% учащихся, на среднем 35%, на высоком 15% 

учащихся. , уровень выполнения задания улучшился. Увеличилось количество 

детей с высоким уровнем с 15% до 50%, и уменьшилось количество детей с 

низким уровнем с 50% до 0%.  
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Рисунок 31 – Сравнительные результаты констатирующего и 

контрольного этапа по параметру «Умение видеть антонимы» 

 

Результаты контрольной диагностики по параметру «Умение употреблять 

антонимы»  представлены на рисунке 32.  

 

 

 

 

 

 

Рисунок 32 – Частота распределения учащихся по параметру «Умение 

употреблять  антонимы» 

По результатам можем видеть, что умение употреблять антонимы у 

учащихся 4 класса находится преимущественно на высоком уровне. 66 % 

учащихся справились с заданием на высоком уровне. Такие учащиеся, верно 

выполнили все задания.  17 %учащихся справились с заданием на среднем 

уровне. Такие учащиеся смогли на 50%  выполнить задание на подбор 

фразеологизма  из левого столбика фразеологизм-антоним из правого столбика. 

Полностью справились с заданием, где необходимо было вставить 

пропущенные антонимы в пословицы, но не смогли подобрать антонимы к 

многозначным  прилагательным, 17 %  учащихся справились на низком уровне. 

Такие учащиеся не смогли подобрать фразеологизмы  и не смогли подобрать 
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антонимы к многозначным прилагательным , но смогли вставить пропущенные 

антонимы в пословицы.  

Сравнительные результаты констатирующего и контрольного этапа по 

параметру «Умение употреблять антонимы» отражены на рисунке 33. В 

сравнении с результатами констатирующего эксперимента, где с данным 

заданием на низком уровне справились 33% учащихся, на среднем 33%, на 

высоком 33% учащихся. , уровень выполнения задания улучшился. 

Увеличилось количество детей с высоким уровнем с 33% до 66%, и 

уменьшилось количество детей с низким уровнем с 33% до 17%.  

 

 

 

 

 

Рисунок 33 – Сравнительные результаты констатирующего и 

контрольного этапа по параметру «Умение употреблять  антонимы» 

 

В результате  контрольного  эксперимента было выявлено, что уровень 

знаний учащихся 4 класса  по теме «Антонимы» значительно улучшился. Об 

этом свидетельствуют результаты выполненной контрольной диагностики, а 

так же сравнительные результаты. . На этапе констатирующего эксперимента 

учащиеся испытывали трудности.  Например, на понимание формулировок 

некоторых упражнений. Учащимся было сложно вспомнить определение 

антонимов и назвать два и более существенных признака антонимов.  В 

сравнении с результатами контрольного эксперимента, учащиеся стали 

испытывать меньше трудностей в выполнении заданий по теме «Антонимы» 

Что может говорить об эффективности разработанных нами упражнений на 

этапе формирующего эксперимента. 
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В опытно-экспериментальном исследовании проверялась гипотеза о том, 

что уровень предметных результатов у обучающихся 4 класса на уроках 

русского языка по теме «Антонимы» повысится, если использовать  комплекс 

упражнений, который:  

а) направлен на развитие: умения выявлять основные признаки 

антонимов; умения  видеть антонимы; умения  употреблять антонимы;  

б)   способствует повышению уровня самостоятельности и активности 

детей в учебном процессе; 

в) включает разнообразный  дидактический материал.  

На констатирующем этапе исследования были разработаны задания на 

выявление предметных результатов по теме «Антонимы» у учащихся 4 класса. 

Выделены параметры для оценки выполнения заданий: 

«Умение выявлять основные признаки антонимов»; Умение видеть 

антонимы»; «Умение употреблять антонимы». В исследовании приняли участие 

6 учащихся 4 класса.  

Констатирующее исследование показало, что предметные результаты по 

теме «Антонимы» у учащихся 4 класса находятся чаще всего на низком и 

среднем уровнях. Дети испытывали трудности в выполнении теоретических 

заданий. Учащимся было трудно вспомнить определение термину «Антоним»,  

назвать его существенные признаки. Так же, трудности были в выполнении 

заданий с пословицами и фразеологизмами. Учащимся трудно было заменить 

фразеологизм одним глаголом и подобрать к нему антоним, вставить 

пропущенный антоним в пословицы.  

На формирующем этапе исследования был разработан и реализован 

комплекс упражнений, направленный на повышение уровня предметных 

результатов по теме «Антонимы» у обучающихся 4 класса. 

Все задания были включены в процесс обучения учащихся в соответствии 

с календарно-тематическим планированием. Задания были разбиты на 

тематические блоки. Они были направлены на развития умения выявлять 

основные признаки антонимов, на умение видеть и умение употреблять 
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антонимы. При разработке комплекса заданий использовались разнообразные 

ресурсы, изготавливали дидактический материал для занятий, карточки с 

заданиями, а также образовательная платформа Learning Apps. Результаты 

второго констатирующего эксперимента продемонстрировали существенные 

изменения в показателях, характеризующих уровень знаний учащихся 4 класса 

по теме «Антонимы», что свидетельствует о методической целесообразности 

использования на уроках русского языка в 4 классе разработанного нами 

комплекса заданий. 

На контрольном этапе исследования сделаны выводы о существовании 

значимых, достоверных изменениях в повышении предметных результатов 

учащихся 4 класса по теме «Антонимы». Они с большей легкостью дают 

определение термину «Антонимы», называют существенные признаки 

антонимов. Также, учащиеся без трудностей стали выполнять задания с 

пословицами и фразеологизмами. Об этом свидетельствуют улучшенные 

показатели выполнении заданий на контрольном этапе. Все это говорит о 

методической целесообразности использования на уроках русского языка в 4 

классе разработанного нами комплекса заданий. 

Таким образом, разработанный комплекс упражнений формирующего 

эксперимента показал свою эффективность. Соответственно, гипотеза 

исследования может считаться доказанной. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В настоящее время одной из значимых задач обучения русскому языку 

является формирование у учащихся развернутой ориентировки в языке как в 

системе. Одним из важных проявлений системности в языке является 

соотносительная противоположность его элементов. В соответствии с ФГОС 

НОО учащийся младших классов  должен овладеть основными видами речевой 

деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 

русского литературного языка.   

В исследовании проверялась гипотеза о том, что уровень предметных 

результатов у обучающихся 4 класса на уроках русского языка по теме 

«Антонимы» повысится, если использовать  комплекс упражнений, который  

а) направлен на развитие: умения выявлять основные признаки 

антонимов; умения  видеть антонимы; умения  употреблять антонимы;  

б)   способствует повышению уровня самостоятельности и активности 

детей в учебном процессе; 

в) включает разнообразный  дидактический материал.  

      Изучены аспекты и сущность лингвистического термина «антонимы». 

Проанализировав лингвистические аспекты изучения антонимов были 

выделены существенные признаки понятия «антонимы». Так же выяснили, что 

антонимы бывают разных типов: по степени зависимости от контекста- 

языковые и контекстуальные, по количеству единиц, участвующих в 

антонимии- внутрисловные и межсловные, по качеству противопоставления- 

контрарные, комплементарные и конверсивные. 

Раскрыли психолого-педагогические особенности усвоения антонимов 

младшими школьниками. Изучив и проанализировав психолого-педагогические 

особенности усвоения антонимов младшими школьниками, нами были 

выделены такие определение как понятие, восприятия, память, мышление, 

внимание.  Выявили классификацию психических процессов и их функции. 
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Сделали сравнительный анализ двух образовательных программ: УМК 

Школа России, УМК Л. В. Занкова. Выяснили, что учебники данных программ 

по русскому языку переработаны c учетом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта, а так же удостоверились в том, 

что изучению слов с противоположными значениями уделяется мало внимания, 

что может повлечь за собой отсутствие четко сформированных представления о 

том, что такое антонимы.  

Выявили актуальный уровень знаний учащихся по теме «Антонимы». 

Выявление актуального уровня проходила на констатирующем этапе 

исследования с помощью разработанных нами заданий на выявление 

предметных результатов по теме «Антонимы» у учащихся 4 класса. Выделили  

параметры для оценки выполнения заданий: 

«Умение выявлять основные признаки антонимов»; Умение видеть 

антонимы»; «Умение употреблять антонимы». В исследовании приняли участие 

6 учащихся 4 класса.  

Констатирующее исследование показало, что предметные результаты по 

теме «Антонимы» у учащихся 4 класса находятся чаще всего на низком и 

среднем уровнях. Дети испытывали трудности в выполнении теоретических 

заданий. Учащимся было трудно вспомнить определение термину «Антоним»,  

назвать его существенные признаки. Так же, трудности были в выполнении 

заданий с пословицами и фразеологизмами. Учащимся трудно было заменить 

фразеологизм одним глаголом и подобрать к нему антоним, вставить 

пропущенный антоним в пословицы.  

Разработали систему упражнений, направленную на обогащение речи 

учащихся антонимами. Разработка и реализация упражнений проходила на 

формирующем этапе исследования.  Все задания были включены в процесс 

обучения учащихся в соответствии с календарно-тематическим планированием. 

Задания были разбиты на тематические блоки. Они были направлены на 

развития умения выявлять основные признаки антонимов, на умение видеть и 

умение употреблять антонимы. При разработке комплекса заданий 
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использовались разнообразные ресурсы ,изготавливали дидактический 

материал для занятий, карточки с заданиями, а также образовательная 

платформа Learning Apps. Результаты контрольного эксперимента 

продемонстрировали существенные изменения в показателях, 

характеризующих уровень знаний учащихся 4 класса по теме «Антонимы», что 

свидетельствует о методической целесообразности использования на уроках 

русского языка в 4 классе разработанного нами комплекса заданий. 

Проанализировали результаты проведенного исследования. Проверка 

эффективности разработанных упражнений проходила на контрольном этапе на 

тех же заданиях, что и на констатирующем этапе. На контрольном этапе 

исследования сделаны выводы о существовании значимых, достоверных 

изменениях в повышении предметных результатов учащихся 4 класса по теме 

«Антонимы». Они с большей легкостью дают определение термину 

«Антонимы», называют существенные признаки антонимов. Так же, учащиеся 

без трудностей стали выполнять задания с пословицами и фразеологизмами. Об 

этом свидетельствуют улучшенные показатели выполнении заданий на 

контрольном этапе. Все это говорит о методической целесообразности 

использования на уроках русского языка в 4 классе разработанного нами 

комплекса заданий. 

Таким образом, поставленная цель достигнута, задачи решены в полном 

объеме. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 

 

Задания на выявление актуального уровня знаний учащихся 4 

класса по русскому языку по теме «Антонимы» 

 

Задание 1. Дайте развернутое определение понятию антонимы, выделите 

существенные признаки и приведите пример антонимов 

Антонимы это- … 

Пример:  

 

Задание 2. В каких предложениях употреблены антонимы, а в каких 

синонимы? 

1.Эта задача несложная, простая. 

2.Эта задача не сложная, а простая. 

3.Он сделал это неслучайно, намеренно. 

4.Он сделан это не случайно, а намеренно. 

 

Задание 3. Выпишите пары антонимов из текста. 

Антон серьѐзно отнѐсся к процессу 

подготовки к контрольной работе. Он 

хорошо выучил правила, на уроках был 

активен. Во время контрольной работы был 

сосредоточен и правильно сделал все 

задания, поэтому получил пять. Антон был 

очень доволен, а родители – счастливы.  

Антон легкомысленно отнѐсся к 

процессу подготовки к контрольной работе. 

Он плохо выучил правила, на уроках был 

пассивен. Во время контрольной работы 

был рассеян и неправильно сделал все 

задания, поэтому получил два. Антон был 

очень недоволен, а родители – огорчены. 

 

Задание 4. Подбери к фразеологизму из левого столбика фразеологизм-

антоним из правого столбика. Ответ запиши цифрами. Например: 2-5 
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1.Работать спустя рукава                                          1.Не покладая рук 

2. Язык без костей                                                    2. Молчать как рыба 

3. Бить баклуши                                                       3. Держать язык за зубами 

4. За тридевять земель                                             4. В час по чайной ложке 

5. Выносить ссору из избы                                      5. Рукой подать 

6.Сломя голову                                                            6. Работать засучив рукава 

 

Задание 5. Вставьте пропущенные антонимы в пословицы. 

1.Ученье- свет, а неучение- ...................; 

2. Горька работа, да ……………………..хлеб; 

3. Добро всегда побеждает …………….; 

4. Не делай добра – не получишь ………………; 

5. Умей взять, умей и …………………; 

6……………….по одежке, а провожают по уму. 

Задание 6. Подберите антонимы к прилагательным.  

Свежий хлеб- 

Свежая рубашка- 

Свежая газета- 

Свежий ветер- 

Задание №7. Составьте и запишите предложения со словами:  

увлекательно-скучно; радостный- грустный. 

 

 


