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(14 дн)

5 4/6 5 5/6

Курс 2 Курс 3

более 39 нед.

52

2 2/6

(14 дн)

более 39 нед. более 39 нед.

52 52

1

10

15 15

2 ноября 2020 г.
21 ноября 2020 г.

1

2

1

Курс 1

31 5/634

30 ноября 2023 г.

28 октября 2019 г.
Дата окончания/Номер недели

Продолжительность

16 ноября 2019 г. 11 апреля 2020 г.
Курс 5

Сессия 1 Сессия 2
25 25

23 марта 2020 г.

V П П
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Э
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Э Э К
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К

Сводные данные

20 апреля 2023 г.

Сессия 1
2520 20 20 20

22 марта 2021 г. 1 ноября 2021 г.
10 апреля 2021 г. 25 ноября 2021 г.

27 марта 2023 г.21 марта 2022 г. 7 ноября 2022 г.
14 апреля 2022 г. 1 декабря 2022 г.

Продолжительность
Дата начала/Номер недели

Дата окончания/Номер недели
Дата начала/Номер недели 6 ноября 2023 г. 25 марта 2024 г.

2525 25

К К К
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Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)*

18 апреля 2024 г.
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Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КР Контр. Экспер 

тное Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
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раб. СР Конт 
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контр. Итого Лек Лаб Пр КРП СР ИКР Конт 
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Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр КРП СР ИКР Конт 
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контр. Итого Лек Лаб Пр КРП СР ИКР Конт 
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з.е.  на 
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контр. Итого Лек Лаб Пр КРП СР ИКР Конт 
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з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр КРП СР ИКР Конт 
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контр. Итого Лек Лаб Пр КРП СР ИКР Конт 

роль
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контр.

з.е.  на 
курсе Итого Лек Лаб Пр КРП СР ИКР Конт 

роль
Формы 
контр. Итого Лек Лаб Пр КРП СР ИКР Конт 

роль
Формы 
контр. Код Наименование Компетенции

204 204 7672 7672 998 6283 391 48 968 26 60 835 47 860 40 74 699 47 45 928 34 72 779 43 828 28 66 700 34 42 856 34 66 3 705 48 748 34 62 605 47 42 864 40 68 3 710 43 648 34 54 526 34 27 504 36 54 388 26 468 42 68 336 22
141 141 5076 5076 587 4244 245 48 918 26 60 785 47 810 40 74 653 43 40 684 22 44 588 30 756 28 60 638 30 22 702 24 44 3 596 35 90 4 12 66 8 20 396 14 20 345 17 324 18 28 261 17 11 324 20 30 256 18 72 6 10 56

+ Б1.О.01 История 1 1 6 6 216 216 32 171 13 6 144 6 10 119 9 э 72 6 10 52 4 з УК-5
+ Б1.О.01.01 История России 1 4 4 36 144 144 16 119 9 4 144 6 10 119 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин УК-5
+ Б1.О.01.02 Всеобщая история 1 2 2 36 72 72 16 52 4 2 72 6 10 52 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин УК-5
+ Б1.О.02 Философия 2 2 4 4 36 144 144 16 124 4 4 72 2 6 64 к 72 2 6 60 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин УК-5
+ Б1.О.03 Иностранный язык 11 6 6 36 216 216 12 196 8 6 108 6 98 4 з 108 6 98 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин УК-4

+ Б1.О.04 Теория и практика эффективного речевого 
общения 1 1 3 3 36 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 зк 429 Кафедра базовых дисциплин УК-4; ОПК-10

+ Б1.О.05 Основы экономики 1 5 5 36 180 180 8 163 9 5 180 2 6 163 9 э 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

УК-2; УК-9

+ Б1.О.06 Концепции современного естествознания 4 5 5 36 180 180 18 153 9 5 180 6 12 153 9 э 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

УК-7; УК-8

+ Б1.О.07 Е-портфолио в развитии и оценивании 
образовательных результатов 1 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 463

Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

УК-3; УК-6

+ Б1.О.08 Безопасность жизнедеятельности 2 4 4 36 144 144 12 123 9 4 144 4 8 123 9 э 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

УК-8; ОПК-7

+ Б1.О.09 Информационно-коммуникационные технологии в 
сфере физической культуры 2 3 3 36 108 108 12 92 4 3 108 4 8 92 4 з 463

Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

УК-1; ОПК-16

+ Б1.О.10 Общепрофессиональный 11333
4

12222
3344 3 222 52 52 1872 1872 207 1575 90 10 360 22 34 282 22 2эз 11 180 8 20 140 12 3з 216 8 20 184 4 з3к 21 684 24 38 3 588 31 3эзр 72 4 6 58 4 з 10 216 8 8 192 8 2з 144 2 2 131 9 э УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1

+ Б1.О.10.01 Основы спортивной подготовки 3 3 4 4 36 144 144 13 127 4 4 144 4 6 3 127 4 зр 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-14

+ Б1.О.10.02 Правовые основы в сфере физической культуры и 
спорта 4 34 9 9 36 324 324 18 289 17 2 72 4 6 58 4 з 7 108 2 2 100 4 з 144 2 2 131 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин УК-2; ОПК-12

+ Б1.О.10.03
Управление эксплуатацией инвентаря и 
оборудования в организации физической 
культуры и спорта

4 3 3 36 108 108 12 92 4 3 108 6 6 92 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-15; ПК-1

+ Б1.О.10.04 Управление информацией в сфере физической 
культуры и спорта 1 4 4 36 144 144 18 117 9 4 144 6 12 117 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-11

+ Б1.О.10.05 Психология физической культуры 13 2 2 11 11 36 396 396 44 330 22 4 144 6 10 119 9 э 3 36 2 6 24 4 з 72 2 6 64 к 4 144 4 8 123 9 э 403 Кафедра психологии развития личности 
(ПРЛ ЛПИ) УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.О.10.06 Педагогика физической культуры 3 122 2 11 11 36 396 396 50 325 21 2 72 10 12 46 4 з 5 108 2 6 96 4 з 72 2 6 60 4 зк 4 144 6 6 123 9 э 402 Кафедра педагогики (П_ЛПИ) ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5
+ Б1.О.10.07 Деловая коммуникация на русском языке 3 2 2 10 10 36 360 360 52 295 13 3 36 4 8 20 4 з 72 4 8 60 к 7 252 10 18 215 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин УК-4; ОПК-10

+ Б1.О.11 Медико-биологические основы 
профессиональной деятельности

11222
55 144 11 47 47 1692 1692 208 1409 75 15 288 10 18 247 13 эз 252 12 18 213 9 э2к 18 432 12 18 384 18 2э 216 10 18 179 9 э 5 180 16 26 130 8 2з 9 324 20 30 256 18 2э ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

+ Б1.О.11.01 Анатомия и физиология человека 12 1 1 15 15 36 540 540 46 472 22 7 108 4 8 92 4 з 144 4 8 123 9 эк 8 288 8 14 257 9 э 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

ОПК-1

+ Б1.О.11.02 Основы медицинских знаний и гигиенические 
основы физкультурно-спортивной деятельности 1 5 5 36 180 180 16 155 9 5 180 6 10 155 9 э 463

Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.11.03 Адаптивная физическая культура 5 4 7 7 36 252 252 46 193 13 2 72 8 16 44 4 з 5 180 10 12 149 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-1; ОПК-7
+ Б1.О.11.04 Спортивная медицина 5 4 7 7 36 252 252 46 193 13 3 108 8 10 86 4 з 4 144 10 18 107 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-7; ОПК-8
+ Б1.О.11.05 Биохимия человека 2 1 7 7 36 252 252 26 217 9 3 108 8 10 90 к 4 144 4 4 127 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-8

+ Б1.О.11.06 Биомеханика двигательной деятельности 2 6 6 36 216 216 28 179 9 6 216 10 18 179 9 э 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

ОПК-9

+ Б1.О.12 Основы противодействия экстремизму, 
терроризму  коррупционному поведению 5 2 2 36 72 72 16 56 2 72 6 10 56 з 429 Кафедра базовых дисциплин УК-2; УК-10

+ Б1.О.13 Физическая культура и спорт 1133 2 2 36 72 72 24 32 16 1 18 6 8 4 з 18 6 8 4 з 1 18 6 8 4 з 18 6 8 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин УК-7; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-13
63 63 2596 2596 411 2039 146 50 50 50 46 4 5 244 12 28 191 13 72 6 62 4 20 154 10 22 109 13 658 30 50 539 39 22 468 26 48 3 365 26 324 16 26 265 17 16 180 16 24 132 8 396 36 58 280 22

+ Б1.В.01 Базовые специальные дисциплины 23334
55 33444 4 3 41 41 1476 1476 289 1104 83 5 180 12 22 137 9 э 17 108 10 18 71 9 э 504 24 40 414 26 2э2зк 11 324 22 42 3 240 17 э2зр 72 8 14 46 4 з 8 288 28 46 196 18 2э УК-2; УК-9

+ Б1.В.01.01 Организация и судейство соревнований по 
избранному виду спорта 3 4 4 36 144 144 12 123 9 4 144 4 8 123 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.01.02 Логистика в организации физической культуры и 
спорта 5 4 4 36 144 144 46 89 9 4 144 18 28 89 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин УК-2; УК-9

+ Б1.В.01.03 Повышение квалификационного мастерства в 
избранном виде спорта 5 4 4 36 144 144 28 107 9 4 144 10 18 107 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.01.04 Технологии спортивной тренировки в базовых и 
избранных видах спорта 4 3 4 4 36 144 144 20 120 4 2 72 4 6 62 к 2 72 4 6 58 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.01.05 Научно-методическая деятельность в спорте 4 2 2 36 72 72 22 46 4 2 72 8 14 46 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.01.06 Экономика и управление в сфере физической 
культуры и спорта 2 5 5 36 180 180 34 137 9 5 180 12 22 137 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин УК-9

+ Б1.В.01.07 Маркетинг в организации физической культуры и 
спорта 3 3 3 36 108 108 12 92 4 3 108 4 8 92 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.01.08 Теория спорта 3 3 3 36 108 108 20 79 9 3 108 8 12 79 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.01.09 Теория и методика обучения физической 
культуре и спорту 4 3 3 36 108 108 40 64 4 3 108 14 26 64 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.01.10 Теория и методика менеджмента в организации 
физической культуры и спорта 4 3 4 6 6 36 216 216 27 176 13 2 72 4 6 58 4 з 4 144 4 10 3 118 9 эр 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.01.11 Организация спортивной работы в учреждениях 
летнего отдыха и оздоровлении детей 3 3 3 36 108 108 28 71 9 3 108 10 18 71 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин

+ Б1.В.02 Прикладная физическая культура и спорт 12233 1 328 328 20 288 20 50 50 к 50 46 4 з 64 6 54 4 з 72 6 62 4 з 46 4 38 4 з 46 4 38 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин
+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 5 3 3 108 108 20 84 4 3 108 8 12 84 4 з ПК-2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Управление человеческими ресурсами в сфере 
физической культуры и спорта 5 3 3 36 108 108 20 84 4 3 108 8 12 84 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-2

- Б1.В.ДВ.01.02 Нормирование и оплата труда в организации 
физической культуры и спорта 5 3 3 36 108 108 20 84 4 3 108 8 12 84 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-2

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 4 4 4 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Анализ финансово-хозяйственной деятельности 
организации физической культуры и спорта 4 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-1; ПК-4

- Б1.В.ДВ.02.02 Аудит в организации физической культуры и 
спорта 4 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 5 3 3 108 108 20 84 4 3 108 8 12 84 4 з ПК-5; ПК-7
+ Б1.В.ДВ.03.01 Планирование в спортивной организации 5 3 3 36 108 108 20 84 4 3 108 8 12 84 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-5; ПК-7

- Б1.В.ДВ.03.02 Организация проектной деятельности в сфере 
физической культуры и спорта 5 3 3 36 108 108 20 84 4 3 108 8 12 84 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-5; ПК-7

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.04 4 4 4 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э ОПК-2; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.04.01 Организация тренировочного процесса в 
избранном виде спорта 4 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-2; ПК-6

- Б1.В.ДВ.04.02 Педагогический отбор и прогнозирование в спорте 4 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э ОПК-2; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.05 5 2 2 72 72 20 48 4 2 72 8 12 48 4 з ОПК-12; ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.05.01 Управление качеством деятельности спортивно-
образовательного учреждения 5 2 2 36 72 72 20 48 4 2 72 8 12 48 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-12; ПК-3; ПК-5

- Б1.В.ДВ.05.02 Управление развитием спортивно-
образовательного учреждения 5 2 2 36 72 72 20 48 4 2 72 8 12 48 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-12; ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.06 3 3 3 108 108 12 87 9 3 108 6 6 87 9 э ОПК-10; ПК-3; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.06.01
Основы методического и информационного 
обеспечения в физкультурно-спортивной 
организации

3 3 3 36 108 108 12 87 9 3 108 6 6 87 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-10; ПК-3; ПК-6

- Б1.В.ДВ.06.02 Ивент-менеджмент в спорте 3 3 3 36 108 108 12 87 9 3 108 6 6 87 9 э 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-10; ПК-3; ПК-6
+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.07 4 3 3 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 з ПК-1; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.07.01 Организация тренировочного процесса в базовых 
видах спорта 4 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-1; ПК-6

- Б1.В.ДВ.07.02 Олимпийское движение и профессиональный 
спорт 4 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-1; ПК-6

30 30 1080 1080 20 1044 16 3 108 2 102 4 6 216 4 208 4 6 216 4 212 15 324 6 314 4 216 4 208 4
9 9 324 324 6 310 8 3 108 2 102 4 6 216 4 208 4

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 2 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-10; ОПК-12; ОПК-14; ПК-5

+ Б2.О.02(П) Практика в летних спортивно-оздоровительных 
лагерях 3 6 6 36 216 216 4 208 4 6 216 4 208 4 о 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1; ПК-4

21 21 756 756 14 734 8 6 216 4 212 15 324 6 314 4 216 4 208 4
+ Б2.В.01(П) Практика по получению первичных   

профессиональных умений и   навыков 4 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 о 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-10; ОПК-12; ОПК-14; ПК-1; ПК-2; ПК-3

+ Б2.В.02(П) Организационная практика 5 9 9 36 324 324 6 314 4 9 324 6 314 4 о 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7

+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика 5 6 6 36 216 216 4 208 4 6 216 4 208 4 о 429 Кафедра базовых дисциплин
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; 
ПК-7

6 6 216 216 22 194 6 216 22 194

+ Б3.01(Д) Подготовка  к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

6 6 36 216 216 22 194 6 216 22 194 429 Кафедра базовых дисциплин
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-
13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7

4 4 144 144 12 124 8 2 72 2 4 62 4 2 72 2 4 62 4
+ ФТД.01 Основы подготовки к сдаче норм ГТО 2 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-2; ОПК-4; ОПК-6

+ ФТД.02
Документальное обеспечение управленческой 
деятельности в сфере физической культуры и 
спорта

3 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4 з 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-12; ПК-1; ПК-4; ПК-7

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 

Итого акад.часов
Курс 2

Сессия 1 Сессия 2 Сессия 1 Сессия 2
- - Формы пром. атт. з.е. -

ФТД.Факультативные дисциплины 

-
Курс 5

Закрепленная кафедра
Сессия 1 Сессия 2Сессия 2

Курс 3 Курс 4
Сессия 1Сессия 2Сессия 1

-
Курс 1

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 
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