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СР Конт 
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з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
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з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
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з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
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з.е. Итого Лек Лаб Пр КРП СР Конт 
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Код Наименование Компетенции

204 204 7672 7672 1000 6290 382 21 920 42 72 759 47 25.5 1082 32 54 953 43 26.5 954 34 70 798 52 23 828 34 62 688 44 24 864 40 66 714 44 21 756 36 58 618 44 17 612 36 62 488 26 19 684 36 66 544 38 15 540 30 54 434 22 12 432 40 76 294 22
159 159 5724 5724 712 4726 286 21 756 36 72 601 47 25.5 918 26 54 795 43 26.5 954 34 70 798 52 23 828 34 62 688 44 18 648 28 46 543 31 9 324 16 26 269 13 13 468 28 48 375 17 8 288 16 28 227 17 12 432 20 32 362 18 3 108 12 24 68 4

+ Б1.О.01 История 1 1 5 5 180 180 20 147 13 5 180 8 12 147 13 УК-5
+ Б1.О.01.01 История России 1 3 3 36 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-5
+ Б1.О.01.02 Всеобщая история 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 429 Кафедра базовых дисциплин УК-5
+ Б1.О.02 Философия 2 4 4 36 144 144 12 123 9 4 144 4 8 123 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-5
+ Б1.О.03 Иностранный язык 4 123 9 9 36 324 324 32 271 21 2 72 8 60 4 2 72 8 60 4 2 72 8 60 4 3 108 8 91 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-4

+ Б1.О.04 Теория и практика  эффективного речевого 
общения

1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 72 4 8 56 4 429 Кафедра базовых дисциплин УК-4; ОПК-10

+ Б1.О.05 Основы экономики 3 5 5 36 180 180 22 149 9 5 180 8 14 149 9 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

УК-2; УК-9

+ Б1.О.06 Концепции современного естествознания 3 3 3 36 108 108 12 92 4 3 108 4 8 92 4 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

УК-7; УК-8

+ Б1.О.07 Основы финансовой грамотности 2 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

УК-1; УК-6; УК-9

+ Б1.О.08 Безопасность жизнедеятельности 3 4 4 36 144 144 12 123 9 4 144 4 8 123 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-8; ОПК-7

+ Б1.О.09 Информационно-коммуникационные технологии в 
сфере физической культуры

5 3 3 36 108 108 12 92 4 3 108 4 8 92 4 429 Кафедра базовых дисциплин УК-1; ОПК-16

+ Б1.О.10 Общепрофессиональный 14446
78

11223
34677

8A
6 60 60 2160 2160 324 1725 111 7 252 16 28 191 17 4 144 8 12 116 8 4 144 8 12 116 8 15 540 26 40 443 31 8.5 306 14 22 257 13 12.5 450 26 44 363 17 6 216 12 20 171 13 3 108 12 24 68 4 УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-6; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ПК-1

+ Б1.О.10.01 Основы спортивной подготовки 6 6 7 7 36 252 252 18 225 9 7 252 8 10 225 9 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-14

+ Б1.О.10.02 Психология физической культуры 4 123 9 9 36 324 324 40 263 21 2 72 4 6 58 4 2 72 4 6 58 4 2 72 4 6 58 4 3 108 4 6 89 9 403 Кафедра психологии развития личности 
(ПРЛ ЛПИ)

УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.О.10.03 Педагогика физической культуры 4 123 9 9 36 324 324 40 263 21 2 72 4 6 58 4 2 72 4 6 58 4 2 72 4 6 58 4 3 108 4 6 89 9 402 Кафедра педагогики (П_ЛПИ) ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5
+ Б1.О.10.04 Деловая коммуникация 4 4 4 36 144 144 14 126 4 4 144 6 8 126 4 429 Кафедра базовых дисциплин УК-4; ОПК-10

+ Б1.О.10.05 Технологии спортивной тренировки в базовых и 
избранных видах спорта

7 4 4 36 144 144 26 114 4 4 144 10 16 114 4 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-3; ОПК-4

+ Б1.О.10.06 Научно-методическая деятельность в спорте A 3 3 36 108 108 36 68 4 3 108 12 24 68 4 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-11

+ Б1.О.10.07 Экономика и управление в сфере физической 
культуры и спорта

4 5 5 36 180 180 32 139 9 5 180 12 20 139 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-9; ОПК-11

+ Б1.О.10.08 Маркетинг в организациях физической культуры и 
спорта

7 3 3 36 108 108 26 78 4 3 108 10 16 78 4 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-6; ОПК-11

+ Б1.О.10.09 Теория спорта 8 4 4 36 144 144 16 119 9 4 144 6 10 119 9 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-2; ОПК-5; ОПК-9

+ Б1.О.10.10 Правовые основы в сфере физической культуры и 
спорта

7 6 7 7 36 252 252 36 203 13 1.5 54 6 12 32 4 5.5 198 6 12 171 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-2; УК-10; ОПК-12

+ Б1.О.10.11 Управление информацией в сфере физической 
культуры и спорта

1 3 3 36 108 108 24 75 9 3 108 8 16 75 9 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-11; ОПК-16

+ Б1.О.10.12
Управление эксплуатацией инвентаря и 
оборудования в организациях физической культуры 
и спорта

8 2 2 36 72 72 16 52 4 2 72 6 10 52 4 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-15; ПК-1

+ Б1.О.11 Медико-биологические основы 
профессиональной деятельности

12355
99

48 47 47 1692 1692 176 1445 71 5 180 8 16 147 9 9 324 4 8 303 9 4 144 4 8 123 9 5 180 8 14 154 4 10 360 16 26 300 18 2 72 4 8 56 4 12 432 20 32 362 18 ОПК-1; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

+ Б1.О.11.01 Анатомия и физиология человека 23 13 13 36 468 468 24 426 18 9 324 4 8 303 9 4 144 4 8 123 9 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

ОПК-1

+ Б1.О.11.02 Основы медицинских знаний и гигиенические 
основы физкультурно-спортивной деятельности 1 5 5 36 180 180 24 147 9 5 180 8 16 147 9 463

Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.11.03 Адаптивная физическая культура 9 7 7 36 252 252 40 203 9 7 252 16 24 203 9 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-1; ОПК-7
+ Б1.О.11.04 Спортивная медицина 9 8 7 7 36 252 252 24 215 13 2 72 4 8 56 4 5 180 4 8 159 9 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-7; ОПК-8

+ Б1.О.11.05 Биохимия человека 5 4 9 9 36 324 324 44 267 13 5 180 8 14 154 4 4 144 8 14 113 9 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

ОПК-8

+ Б1.О.11.06 Биомеханика двигательной деятельности 5 6 6 36 216 216 20 187 9 6 216 8 12 187 9 463
Кафедра высшей математики, 
информатики, экономики и 
естествознания

ОПК-9

+ Б1.О.12 Базовые дисциплины 235 13 13 468 468 44 397 27 4 144 4 8 123 9 4 144 4 8 123 9 5 180 8 12 151 9 УК-7; ОПК-4; ОПК-13
+ Б1.О.12.01 Легкая атлетика 2 4 4 36 144 144 12 123 9 4 144 4 8 123 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-7; ОПК-4; ОПК-13
+ Б1.О.12.02 Плавание 3 4 4 36 144 144 12 123 9 4 144 4 8 123 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-7; ОПК-4; ОПК-13
+ Б1.О.12.03 Лыжный спорт 5 5 5 36 180 180 20 151 9 5 180 8 12 151 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-7; ОПК-4; ОПК-13
+ Б1.О.13 Физическая культура и и спорт 2367 2 2 36 72 72 24 48 0.5 18 2 4 12 0.5 18 2 4 12 0.5 18 2 4 12 0.5 18 2 4 12 429 Кафедра базовых дисциплин УК-7; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-13

45 45 1948 1948 288 1564 96 164 6 158 164 6 158 6 216 12 20 171 13 12 432 20 32 349 31 4 144 8 14 113 9 11 396 20 38 317 21 3 108 10 22 72 4 9 324 28 52 226 18
+ Б1.В.01 Базовые специальные дисциплины 678AA 56 7 24 24 864 864 170 636 58 3 108 8 14 77 9 5 180 12 20 135 13 4 144 8 14 113 9 3 108 4 10 85 9 9 324 28 52 226 18 УК-2; УК-6; УК-8; УК-9; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-

15; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6
+ Б1.В.01.01 Организация тренировочного процесса в базовых 

видах спорта
8 3 3 36 108 108 14 85 9 3 108 4 10 85 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-8; ПК-3

+ Б1.В.01.02 Логистика в организациях физической культуры и 
спорта

A 4 4 36 144 144 36 99 9 4 144 12 24 99 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-9; ПК-4

+ Б1.В.01.03 Организация тренировочного процесса в избранном 
виде спорта

A 5 5 36 180 180 44 127 9 5 180 16 28 127 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-8; ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.01.04 Теория и методика обучения физической культуре и 
спорту

5 3 3 36 108 108 22 77 9 3 108 8 14 77 9 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-4; ПК-6

+ Б1.В.01.05 Теория и методика менеджмента в организациях 
физической культуры и спорта

7 6 7 6 6 36 216 216 44 159 13 2 72 8 14 46 4 4 144 8 14 113 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-6; ПК-3

+ Б1.В.01.06 Организация спортивной работы в учреждениях 
летнего отдыха и оздоровлении детей 6 3 3 36 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-1; ПК-6

+ Б1.В.02 Прикладная физическая культура  и спорт 12 328 328 12 316 164 6 158 164 6 158 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-3; ПК-4
+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 8 3 3 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 ПК-2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Управление человеческими ресурсами в сфере 
физической культуры и спорта

8 3 3 36 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-2

- Б1.В.ДВ.01.02 Нормирование и оплата труда в организациях 
физической культуры и спорта

8 3 3 36 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-2

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 6 3 3 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 УК-9; ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Анализ финансово-хозяйственной деятельности в 
организациях физической культуры и спорта 6 3 3 36 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-9; ПК-1; ПК-4

- Б1.В.ДВ.02.02 Аудит в организациях физической культуры и спорта 6 3 3 36 108 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-9; ПК-1; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 9 3 3 108 108 32 72 4 3 108 10 22 72 4 ПК-5; ПК-7
+ Б1.В.ДВ.03.01 Планирование в спортивной организации 9 3 3 36 108 108 32 72 4 3 108 10 22 72 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-5; ПК-7

- Б1.В.ДВ.03.02 Организация проектной деятельности в сфере 
физической культуры и спорта

9 3 3 36 108 108 32 72 4 3 108 10 22 72 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-5; ПК-7

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 6 4 4 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 ПК-6

+ Б1.В.ДВ.04.01 Повышение квалификационного мастерства в 
избранном виде спорта

6 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-6

- Б1.В.ДВ.04.02 Педагогический отбор и прогнозирование в спорте 6 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-6

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 8 2 2 72 72 12 56 4 2 72 4 8 56 4 ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.05.01 Управление качеством деятельности в физкультурно-
спортивных организациях

8 2 2 36 72 72 12 56 4 2 72 4 8 56 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-3; ПК-5

- Б1.В.ДВ.05.02 Управление развитием в физкультурно-спортивных 
организациях

8 2 2 36 72 72 12 56 4 2 72 4 8 56 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 5 3 3 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 ПК-3; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.06.01
Основы методического и информационного 
обеспечения в физкультурно-спортивных 
организациях

5 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-3; ПК-6

- Б1.В.ДВ.06.02 Ивент-менеджмент в спорте 5 3 3 36 108 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-3; ПК-6
+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 8 3 3 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 ПК-1; ПК-6

+ Б1.В.ДВ.07.01 Организация и судейство соревнований по 
избранному виду спорта

8 3 3 36 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-1; ПК-6

- Б1.В.ДВ.07.02 Олимпийское движение и профессиональный спорт 8 3 3 36 108 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4 429 Кафедра базовых дисциплин ПК-1; ПК-6

30 30 1080 1080 20 1034 26 3 108 2 102 4 6 216 4 212 6 216 4 208 4 9 324 6 309 9 6 216 4 203 9
9 9 324 324 6 310 8 3 108 2 102 4 6 216 4 208 4

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 6 3 3 36 108 108 2 102 4 3 108 2 102 4 429 Кафедра базовых дисциплин УК-8; УК-10; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-14; ОПК-16; ПК-5

+ Б2.О.02(П) Практика в летних спортивно-оздоровительных 
лагерях

8 6 6 36 216 216 4 208 4 6 216 4 208 4 429 Кафедра базовых дисциплин УК-8; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-16; ПК-1; ПК-
4

21 21 756 756 14 724 18 6 216 4 212 9 324 6 309 9 6 216 4 203 9
+ Б2.В.01(П) Практика по получению первичных   

профессиональных умений и   навыков
7 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 429 Кафедра базовых дисциплин УК-1; УК-8; УК-10; ПК-3; ПК-6; ПК-7

+ Б2.В.02(П) Организационная практика 9 9 9 36 324 324 6 309 9 9 324 6 309 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-2; УК-8; УК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5
+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная  практика A 6 6 36 216 216 4 203 9 6 216 4 203 9 429 Кафедра базовых дисциплин УК-1; УК-2; УК-4; УК-8; УК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7

6 6 216 216 216 6 216 216

+ Б3.01 Подготовка  к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы A 6 6 36 216 216 216 6 216 216 429 Кафедра базовых дисциплин

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-
14; ОПК-15; ОПК-16; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7

6 6 216 216 32 180 4 2 72 12 56 4 2 72 4 6 62 2 72 4 6 62
+ ФТД.01 Основы подготовки к сдаче норм ГТО 4 2 2 36 72 72 10 62 2 72 4 6 62 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-2; ОПК-4; ОПК-6

+ ФТД.02
Документальное обеспечение управленческой 
деятельности в сфере физической культуры и 
спорта

6 2 2 36 72 72 10 62 2 72 4 6 62 429 Кафедра базовых дисциплин ОПК-12; ПК-1; ПК-4; ПК-7

+ ФТД.03 Менеджмент качества 1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 72 12 56 4 429 Кафедра базовых дисциплин УК-6; ОПК-10; ОПК-11

з.е. -

Блок 1.Дисциплины (модули) 

-

Обязательная часть 

- - Формы пром. атт.
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

ФТД.Факультативные дисциплины 

-
Курс 5

Закрепленная кафедра
Семестр 9 Семестр AСеместр 8

Курс 3 Курс 4
Семестр 6 Семестр 7

Курс 1
Итого акад.часов

Курс 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 
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